
介護支援専門員更新研修フローチャート(２回目以降更新者用) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅰ･Ⅱ両方未受講 

その後、介護支援専門員専門研

修課程Ⅱまたは主任介護支援専

門員更新研修を受講した。 

(前回)更新手続 

その後、現任者を対象とした介護支援専門員専門

研修課程ⅠまたはⅡを受講した。 

更新研修（実務未経験者） 

(前回)更新手続 

介護支援専門員証の有効期間内に主任介護支援専門員更新研修を修了された場合は、本研修の修了をもって介

護支援専門員証を更新することができます。その場合、下記更新研修、専門研修の受講は不要です。 

（ただし、研修修了後決められた期間に更新手続きを長野県へ行う必要があります。） 

申請手続きへ（長野県介護支援課） 

 

 

 

 

前回更新後、居宅介護支援事業所

または、介護保険施設等において

介護支援専門員の業務に従事し

た経験はありますか。 

前回の更新は、どの研修を受講しましたか？ 

更新研修（実務経験者、初回また

は 2回目）もしくは専門研修課程

Ⅰ及びⅡまたは専門研修課程Ⅱ 

研修は不要です。 

この場合、介護支援専門

員証の有効期間は失効に

なります。 

今後、介護支援専門員の

業務に従事する時には、

再研修（54時間以上）を

受講し、新たな介護支援

専門員証の交付を受けな

くてはなりません。 

 

更新研修の全

課程免除。 

今回の受講申

込みは不要。 

 

 

更新研修 

(実務経験者）

【2回目以降更

新者】 

 

 

更新研修の全

課程免除。 

今回の受講申

込みは不要。 

 

 

更新研修 

(実務未経験者) 

 

 

 

 

 

更新研修 

(実務経験者） 

【初回更新者】 

 

※1日目～15日目  

  

更新研修 

(実務経験者） 

【初回更新者】 

 

※10日目～15日目  

 

はい 

いいえ いいえ 

はい 

はい 

はい 

いいえ 

いいえ 

Ⅰのみ受講 Ⅰ･Ⅱ両方受講 

前回の更新時に受講した研修を確認の上、お間違えのないようにお申込みください。 

具体的な研修内容等については、各研修の案内をご覧ください。 

今後、業務に就く予

定がある為、介護支

援専門員証の有効期

間満了までに更新手

続きを行う予定であ

る。 


