
遠
えんそく

足のキノコ狩
が

りにも

一
いっしょ

緒に行
い

きました。

学
がっこう

校には毎
まいにち

日たくさんの
地
ち

域
いき

の人
ひと

がやってきます。
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ち

域
い き

みんなの学
が っ こ う

校
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各
か く こ う

校のボランティア・地
ち

域
い き

活
か つ ど う

動の紹
しょう

介
か い

軽
か る

井
い

沢
ざ わ

町
ちょう

立
り つ

 軽
か る

井
い

沢
ざ わ

中
ちゅう

部
ぶ

 小
しょう

学
が っ こ う

校

各
か く こ う

校のボランティア・地
ち

域
い き

活
か つ ど う

動の紹
しょう

介
か い

私
わたし

たちの学
が っ こ う

校では、
こんな活

か つ ど う

動をしています。

この新
し ん ぶ ん

聞の発
 は っ こ う

行には、みなさんの赤
あ か

い羽
は ね

根共
きょうどう

同募
ぼ

金
き ん

が役
や く

立
だ

てられています。

箕
み の

輪
わ

町
ちょう

立
り つ

 箕
み の

輪
わ

東
ひがし

小
しょう

学
が っ こ う

校

軽
かる

井
い

沢
ざわ

町
まち

特
と く し ゅ う

集
テーマ
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あなたのまちの
ボランティアセンターへ行

い

こう！
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長
な が の け ん

野県社
し ゃ か い

会福
ふ く

祉
し

協
き ょ う

議
ぎ

会
か い

社
しゃかいふくしほうじん

会福祉法人

信
し な の

濃教
き ょ う い く

育会
か い

公
こうえきしゃだんほうじん

益社団法人

どこにあ
るか

わからな
いひとは

こちらま
で！

箕
みの

輪
わ

町
まち

http://www.nsyakyo.or.jp 
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 ●発
はっこう

行／お問
と

い合
あ

わせ●

チャイルドライン
0120-99-7777フリー

ダイヤル

18歳
さい

までの子
こ

どもがかける「子
こ

ども専
せんよう

用の電
で ん わ

話」

困
こま

っているとき、悩
なや

んでいるとき、なんとなく

★ちょっといいにくいことでも、名
な ま え

前は言
い

わなくて

　いいので安
あんしん

心して話
はな

してください。

チャイルドラインはみなさんの赤
あか

い羽
は ね

根共
きょうどうぼきん

同募金が役
やく

立
だ

てられています。

「だれかに話
はな

したい」 、そんなとき……
気
き

軽
がる

にかけてください。

あか は ね きょうどうぼきん やく だ

みんなに
カードが届

とど

くよ。
フリーダイヤルで
かけてね！

★お説
せっきょう

教はしません。

　どんなことでも、

　いっしょに考
かんが

えます。

ぼらんちゃん

3年
ね ん か ん

間の介
か い

護
ご

老
ろ う じ ん

人施
し

設
せ つ

「わかな」との交
こうりゅう

流を通
と お

して

「伝
つ た

えたいな」私
わ た し

たちの気
き も

持ち

ら話
はな

しかけたり、なじみのある昔
むかし

話
ばなし

の紙
かみ

芝
しば

居
い

を読
よ

んだりしました。また、

風
ふう

船
せん

バレーも、順
じゅん

番
ばん

に風
ふう

船
せん

を受
う

け取
と

ってもらえたので、楽
たの

しい時
じ

間
かん

が過
す

ごせました。昼
ちゅうしょく

食の準
じゅん

備
び

では、職
しょく

員
いん

の方
かた

に教
おし

えてもらい

ながら一
ひ と り

人一
ひ と り

人におしぼりなどを渡
わた

しました。「ありが

とう」という言
こと

葉
ば

がうれしくて、私
わたし

たちの気
き

持
も

ちが通
つう

じ

たのかなと感
かん

じました。

　今
いま

は4回
かい

目
め

の交
こう

流
りゅう

会
かい

を計
けいかく

画しています。今
いま

までの経
けい

験
けん

を生
い

かして、みんなが笑
え

顔
がお

で喜
よろこ

べるようなステキな交
こう

流
りゅう

会
かい

にしたいと考
かんが

えています。

年
ねん

2組
くみ

は４年
ねんせい

生の時
とき

から３年
ねんかん

間、小
しょう

学
がっ

校
こう

の近
ちか

くにある介
かい

護
ご

老
ろうじん

人施
し

設
せつ

「わ

かな」のおじいさんおばあさんと交
こうりゅう

流をして

きました。5年
ねんせい

生の時
とき

には、自
じ

分
ぶん

たちでクイズや劇
げき

を考
かんが

えて発
はっぴょう

表したり、折
お

り紙
がみ

を一
いっしょ

緒に折
お

ったりしました。す

ると、とても喜
よろこ

んでくださいました。

　「もっと、喜
よろこ

んでほしいな……」そんな気
き

持
も

ちを持
も

ち

続
つづ

け、6年
ねんせい

生になってから3回
かい

目
め

の交
こうりゅうかい

流会をしました。

「今
こん

度
ど

は、もっと笑
え

顔
がお

が見たい」という願
ねが

いをこめて、

寄
よ

り添
そ

ってできる活
かつどう

動をしました。車
くるま

いすを押
お

しなが

6

児
じ

童
どう

会
かい

役
やくいん

員が代
だいひょう

表として訪
ほうもん

問し、全
ぜんこう

校で

書
か

いた応
おうえん

援のメッセージを届
とど

けました。

町
まち

の人
ひと

たちは笑
え

顔
がお

で迎
むか

えてくださりうれ

しかったです。けれども、まだ仮
か

設
せつ

住
じゅう

宅
たく

があって皆
みな

さ

んの生
せいかつ

活は安
あんてい

定しておらず、ショックでした。これから

も支
し

援
えん

が必要だと強
つよ

く感
かん

じました。２学
がっ

期
き

には報
ほうこくかい

告会を

開
ひら

き、現
げん

地
ち

の様
よう

子
す

や訪
ほう

問
もん

しての感
かんそう

想を全
ぜんこう

校に伝
つた

えました。

　三
みっ

つ目
め

は、「大
おお

槌
つち

町
ちょう

支
し

援
えん

のための資
し

源
げん

回
かい

収
しゅう

」です。軽
かる

井
い

沢
ざわ

中
ちゅう

学
がっこう

校と協
きょうりょく

力をしながら、資
し

源
げん

回
かい

収
しゅう

を

行
おこな

っています。集
あつ

まったものは、大
おお

槌
つち

町
ちょう

の小
しょう

中
ちゅう

学
がっこう

校の学
がくようひん

用品を購
こう

入
にゅう

するための費
ひ

用
よう

になり

ます。これからも資
し

源
げん

回
かい

収
しゅう

で、大
おお

槌
つち

町
ちょう

復
ふっこう

興に

向
む

けてたくさん支
し

援
えん

していきたいです。

私
わ た し

たちにできること
大
おおつちちょう

槌町復
ふ っ こ う

興支
し

援
え ん

のための三
み っ

つの取
と

り組
く

み

年
ねん

度
ど

、軽
かる

井
い

沢
ざわ

町
まち

では、東
ひがし

日
に

本
ほん

大
だい

震
しん

災
さい

で大
おお

きな被
ひ

害
がい

を受
う

けた岩
いわ

手
て

県
けん

大
おおつちちょう

槌町への復
ふっこう

興支
し

援
えん

を10年
ねんかん

間行
おこな

うことに決
き

めました。そこで、私
わたし

たち中
ちゅう

部
ぶ

小
しょう

学
がっこう

校でも「何
なに

かできないだろうか」と考
かんが

え、児
じ

童
どう

会
かい

を中
ちゅうしん

心に三
みっ

つの大
おお

槌
つち

町
ちょう

支援活動に取
と

り組
く

んでいます。

　一
ひと

つ目
め

は、「大
おお

槌
つち

町
ちょう

を知
し

ろう月
げっかん

間」です。福
ふく

祉
し

委
い

員
いん

会
かい

を中
ちゅうしん

心に大
おお

槌
つち

町
ちょう

について調
しら

べ、新
しんぶん

聞にして掲
けい

示
じ

しました。大
おお

槌
つち

町
ちょう

の場
ば

所
しょ

や特
とくさんぶつ

産物、地
じ

震
しん

や

津
つ

波
なみ

による被
ひ

害
がい

の様
よう

子
す

も全
ぜんこう

校に伝
つた

えることが

できました。

　二
ふた

つ目
め

は、「大
おお

槌
つち

町
ちょう

訪
ほうもん

問」です。夏
なつ

休
やす

みに、

昨
さ く

「大
おお

槌
つち

町
ちょう

訪
ほうもん

問」

車
くるま

いすでお散
さん

歩
ぽ

盛
も

り上
あ

がった風
ふうせん

船バレー
好
こうひょう

評だった“昔
むかし

話
ばなし

”の紙
かみ

芝
しば

居
い

おしぼりを手
て

渡
わた

しながら昼
ちゅうしょく

食準
じゅん

備
び

外
そと

は気
き

持
も

ち
いいですね。

本
ほんとう

当だねぇ。
ありがとね。

どうぞ。

おばあちゃん、

いくよ～！

楽
たの

しいねえ。

次
つぎ

は私
わたし

の番
ばん

よ。

ありがとう。

「大
おおつちちょう

槌町支
し

援
えん

のための資
し

源
げん

回
かいしゅう

収」

「大
おおつちちょう

槌町を知
し

ろう月
げっかん

間」

津
つ

波
なみ

跡
あと

地
ち

での黙
もく

とう

ありがとう。

町
まち

のみんなも

喜
よろこ

びます。

僕
ぼく

たちも支
し

援
えん

活
かつどう

動を続
つづ

けます。

これからも

忘
わす

れないよ。

大
おおつちちょう

槌町についての新
しんぶん

聞の掲
けい

示
じ

大
おお

槌
つち

町
ちょう

の力
ちから

になれば、
うれしいです。

　平
へいせい

成28年
ねん

春
はる

にわたしたちが育
そだ

てた苗
なえ

木
ぎ

を

植
う

える予
よ

定
てい

の場
ば

所
しょ

を見
けんがく

学しました。津
つ

波
なみ

で木
き

がなくなってしまい、今
いま

はまだ砂
すな

だらけです。

　「早
はや

く植
う

えたいな」「たくさん植
う

えよう」と

あらためて思
おも

いました。

植
しょくじゅ

樹の予
よ

定
てい

地
ち

あの震
しんさい

災を

忘
わす

れないで
津
つ

波
なみ

の被
ひ

害
がい

を受
う

けた たねぷろじぇくと 上
うえ

田
だ

市
し

立
りつ

 塩
し お

田
だ

西
に し

小
しょう

学
が っ こ う

校の取
と

り組
く

み

　10月
がつ

に宮
みや

城
ぎ

県
けん

山
やまもと

元町
ちょう

を訪
たず

ねて、

同
おな

じ活
かつどう

動をしている山
やまもと

元町
ちょうりつ

立坂
さかもと

元

小
しょうがっこう

学校、白
しらいし

石市
し

立
りつ

第
だい

二
に

小
しょうがっこう

学校の皆
みな

さ

んと交
こうりゅうかい

流会をしました。

津
つ

波
なみ

の被
ひ

害
がい

を受
う

けた宮
みや

城
ぎ

県
けん

山
やまもと

元町
ちょう

の里
さとやま

山をよみがえらせるために、被
ひ

災
さい

地
ち

のドングリから苗
なえ

木
ぎ

を育
そだ

てる「たねぷろじぇくと」に取
と

り組
く

んでいます。

長
なが

野
の

大
だいがく

学の皆
みな

さんと一
いっしょ

緒に、2年
ねんせい

生がドングリの苗
なえ

木
ぎ

を育
そだ

てています。

津
つ

波
なみ

の被
ひ

害
がい

にあった中
なか

浜
はま

小
しょうがっこう

学校跡
あと

を訪
たず

ねました。

津
つ

波
なみ

の恐
おそ

ろしさが伝
つた

わっ

てきました。

宮
みや

城
ぎ

県
けん

の皆
みな

さんが育
そだ

ててい

る苗
なえ

木
ぎ

を見
み

せてもらった

り、一
いっしょ

緒に苗
なえ

木
ぎ

にするドン

グリを拾
ひろ

ったりしました。
育
そだ

てているドングリの苗
なえ

木
ぎ

ここが
みんなの木

き

で
いっぱいに
なるんだね。

長野県

宮城県

山元町
やまもとちょう

みやぎけん上田市

ながのけん

う え だ し

山
やまもとちょう

元町を訪
たず

ねて交
こうりゅうかい

流会

里
さ と や ま

山をよみがえらせよう！

お届
とど

けした応
おうえん

援メッセージは
町
まち

の中
なか

に飾
かざ

っていただきました。

応
おうえん

援メッセージ

木
きのしたゆきやす

下幸安 さん

中
なかざわしょうがっこうおうえんたい

沢小学校応援隊 運
うんえいいいんかい

営委員会

子
こ

どもたちは、
中
なかざわ

沢の宝
たから

ですから !

なんといっても

応
お う え ん た い

援隊
チョコっと部

ぶ

隊
た い

お母
かあ

さんたちも
毎
まいにち

日出
しゅつどう

動！

いろんな体
たい け ん

験を
してもらいたい。

中
なか ざ わ

沢の良
よ

さを
伝
つた

えたい。

調
ちょう

理
り

実
じっしゅう

習の下
した

準
じゅんび

備、音
おんがく

楽・美
びじゅつ

術指
し

導
どう

、

読
よ

み聞
き

かせ、プールの見
み

守
まも

りなど

ホタルの幼
ようちゅう

虫を放
ほうりゅう

流

忙
い そ

しい先
せ ん せ い

生を
チョコっと

お手
て

伝
つ だ

いします。

明
めい

治
じ

42年
ねん

（1909年
ねん

）に地
ち

域
いき

の人
ひと

の寄
き ふ

付によっ

て建
た

てられました。以
い

来
らい

、地
ち

域
いき

の人
ひとびと

々に支
ささ

え

られている「地
ち

域
いき

とともにある学
がっこう

校」です。

幼
ようちゅう

虫がこんなに
大
おお

きくなったよ。

たくさん
育
そだ

てたね。

学
が っ こ う

校から中
な か ざ わ

沢を
元
げ ん

気
き

にしたい !

駄
だ が し や

菓子屋さん

調
ちょうり

理実
じっしゅう

習

駄
だ が し や

菓子屋さんには

小
ちい

さな子
こ

たちも……

私
わたし

たちの学
が っ こ う

校は、
地
ち

域
い き

のみんなが集
あ つ

まる
大
た い せ つ

切な場
ば

所
し ょ

です !

習字の授業

音
おんがくかい

楽会の練
れんしゅう

習

算
さんすう

数の授
じゅぎょう

業

もちろん授
じゅぎょう

業だって

教
おし

えてくれます。

里
さとやまえんそく

山遠足

そうそう、
しっかり
おさえてね

ていねいに

見
み

てくれます。

月
つき

に 1回
かい

、学
がっこう

校で駄
だ が し や

菓子屋

さんを開
ひら

いてくれるよ！

いっぱい遊
あ そ

んで
いっぱい学

ま な

ぼう！

お母
かあ

さんたちも
楽
たの

しいんです！

地
ち

域
いき

の人
ひと

たちには

こんな思
おも

いが……

わしらも
通
かよ

わせてもらった
学
がっ こ う

校だからね。

地
ち

域
いき

の「アヤメとホタルの会
かい

」のおじさんと、学
がっこう

校で

育
そだ

てたホタルの幼
ようちゅう

虫を近
ちか

くの水
すい

路
ろ

に放
ほうりゅう

流しました。
放
ほう

課
か ご

後学
がく

習
しゅう

九
く く

九を言
い

えるよ、

聞
き

いて！

全
ぜんこう

校炭
すみ

焼
や

き
炭
すみ

焼
や

きは昔
むかし

、中
なかざわ

沢の

主
おも

な産
さんぎょう

業でした。

駒
こま

ヶ
が

根
ね

市
し

立
りつ

 中
な か ざ わ

沢小
しょう

学
が っ こ う

校

私
わたし

たちも本
ほんとう

当に
助
たす

かります！

田
た

畑
ばた

静
しず

夫
お

 先
せんせい

生

中
なかざわ

沢小
しょうがっこう

学校 校
こうちょう

長

←応
おうえんたい

援隊の人
ひと

が描
えが

いた

　先
せんせい

生の似
に

顔
がお

絵
え
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協力：駒ヶ根市立中沢小学校、中沢小学校応援隊運営委員会の皆さん、中沢小学校 保護者の皆さん

中
な か ざ わ

沢が

大
だ い

好
す

きです !!

毎
ま い つ き

月17日
に ち

「応
お う え ん た い

援隊の日
ひ

」。
たくさんの応

おうえんたい

援隊の
皆
みな

さんが駆
か

けつけます。




