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目
次
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。Ｉ
〜
Ⅵ（
４
〜
17
頁
）
は
ブ
ル
ー
を
基
調
と

し
た
デ
ザ
イ
ン
で
「
児
童
委
員
・
主
任
児
童
委
員
の
役
割
か
ら
活
動
の

流
れ
」
を
、Ⅶ（
18
〜
35
頁
）
は
ピ
ン
ク
が
基
調
で
「
県
内
10
カ
所
の
活

動
事
例
と
４
つ
の
専
門
家
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
」
を
、
そ
し
て
最
後
の
グ

リ
ー
ン
の
Ⅷ
〜
XIII
（
36
〜
52
頁
）
は
「
国
の
子
育
て
支
援
策
や
法
律
に

関
す
る
こ
と
」
に
加
え
て
、巻
末
に
み
な
さ
ん
が
自
身
で
書
き
込
め
る
「
つ

な
が
り
マ
ッ
プ
」
も
備
え
て
い
ま
す
。

 「児童委員・主任児童委員活動ハンドブック」が完成しました。子育
て環境づくり部会でのハンドブック制作決定を受け、令和６年７月に
編集委員会が結成されてから４回にわたって会議を重ねました。
　児童委員と主任児童委員が連携し、地域でこども達のために多くの
機関とつながって何ができるのか｜｜を起点にして、メインタイトル
を「みんなでつなぐ こどもの未来」としました。コンセプトや内容と
その構成、本誌「つなぐ」の過去の記事の活用、新規取材に至るま
で、みんなで知恵を絞り、時には激論しながら制作を進めました。
その編集に関わった方々のコメントと共に紹介します。ハンドブッ
クをお手元にお読みください。

特 集
児童委員・主任児童委員活動のための

ハンドブック完成!!
児童委員・主任児童委員活動のための

ハンドブック完成!!

「
活
動
の
基
礎
」  

「
事
例
・
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
」  

「
参
考
資
料
」 

の

大
き
く
3
つ
の
パ
ー
ト
に
、
色
分
け
し
て
い
ま
す

ブルーが基調のパート
〈活動の基礎〉

活動の基礎として、児童委員と
主任児童委員の役割や連携・活
動の流れがわかります

グリーンが基調のパート
〈参考資料〉

「こどもまんなか社会」の解説資料
や国の「こども未来戦略方針マップ」、
「法律に関すること」として児童委員
法・民生福祉法の抜粋を掲載しました

グリーンが基調のパート
〈引継ぎ&つながりマップ〉
職務の引継ぎの方法、つなぐ先を
記入できるつながりマップやメモ
欄も豊富に用意しました

ピンクが基調のパート
〈活動事例〉

児童委員・主任児童委員の活動事例
を掲載！ 過去の「つなぐ」の記事の
再編集ほか新着記事も加えました

ピンクが基調のパート
〈インタビュー〉

「こどもまんなか社会」「ひきこもり」
「ヤングケアラー」「発達障がい」を
テーマに、専門家からのアドバイスを
掲載。※過去の「つなぐ」の記事を編集

インタビュー

活動事例

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　

昨
年
、
県
民
児
連
の
子
育
て
環
境
づ

く
り
部
会
が
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
の
作
成
を

決
定
し
ま
し
た
。
特
に
「
主
任
児
童
委

員
は
何
を
し
て
い
い
か
わ
か
ら
な
い
」

「
児
童
委
員
と
ど
う
連
携
す
れ
ば
い
い
か

知
り
た
い
」
と
い
う
声
が
多
か
っ
た
の

で
す
。
児
童
委
員
自
身
も
よ
く
わ
か
っ

て
い
な
い
の
で
す
。
編
集
委
員
会
で
は

想
像
以
上
に
熱
意
を
持
っ
て
活
発
に
意

見
を
言
い
合
い
、
と
て
も
わ
か
り
や
す

い
立
派
な
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
が
で
き
て
嬉

し
い
で
す
。
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
み

な
さ
ん
、
ぜ
ひ
有
意
義
に
活
用
を
お
願

い
し
ま
す
。

山浦泰子 さん
子育て環境づくり部会・

部会長／県民児連副会長

（駒ヶ根市）

バックに入れて
　持ち歩ける 
　いつでも見て
　活用してね 

!!

!!
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こ
の
イ
ラ
ス
ト
は
事
務
局
の
一
員
と
し

て
制
作
に
関
わ
っ
た
長
野
県
社
協
の
西
澤

智
美
さ
ん
に
よ
る
も
の
で
す
。
ヤ
ン
グ
ケ

ア
ラ
ー
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
他
、
過
去

に
地
域
で
民
生
児
童
委
員
の
み
な
さ
ん
と

子
ど
も
食
堂
立
ち
上
げ
に
も
関
わ
り
ま
し

た
。今
回
の
編
集
委
員
会
で
は「
児
童
委
員
・

主
任
児
童
委
員
の
連
携
・
協
力
」
が
あ
っ

て
こ
そ
の
活
動
で
あ
る
こ
と
を
確
認
し
合

い
、
こ
の
イ
ラ
ス
ト
を
作
成
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。
地
域
で
活
動
す
る
児
童
委
員
が

主
任
児
童
委
員
と
手
を
組
ん
で
、
さ
ま
ざ

ま
な
機
関
と
連
携
協
力
し
て
、
世
帯
単
位

で
見
守
る
こ
と
を
強
調
し
ま
し
た
。

　
「
守
秘
義
務
」「
個
人
情
報
の
保
護
・
管
理
」
に
つ
い
て
は
、

は
じ
め
て
民
生
児
童
委
員
や
主
任
児
童
委
員
に
な
っ
た
方
が

最
も
気
を
つ
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
で
す
。
定
例
会
で
の

「
相
談
や
研
修
」
、
当
事
者
に
は
ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る
の
で
は

な
く
、
ま
ず
「
傾
聴
・
意
思
の
尊
重
」
を
大
切
に
し
ま
す
。

「
関
係
機
関
と
の
連
携
」
に
つ
い
て
も
心
に
置
い
て
お
き
た

い
で
す
。

　

児
童
委
員
や
主
任
児
童
委
員
に
な
っ
た
か

ら
と
い
っ
て
、
す
ぐ
に
何
か
で
き
る
わ
け
で

イ
ラ
ス
ト
で
見
る

委
員
同
士
の
連
携
と
協
力
と
は
?

心
構
え
や
気
を
つ
け
た
い
こ
と
っ
て
な
に
?

自
分
た
ち
に
で
き
る
こ
と
っ
て
な
に
? 

　

委
員
と
し
て
無
理
せ
ず
、
一
歩
一
歩
、
で

き
る
こ
と
の
ヒ
ン
ト
を
掲
載
し
ま
し
た
。

日
々
の
活
動
で
何
を
し
た
ら
い
い
の
？

  

「
家
庭
の
養
育
力
の
低
下
」

「
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
」「
児

童
虐
待
」「
こ
ど
も
の
貧
困
」

「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
」
な
ど
、

主
な
課
題
を
掲
載
し
ま
し
た
。

地
域
に
は
人
知
れ
ず
苦
し
ん

で
い
る
家
庭
が
あ
り
ま
す
。

家
庭
の
孤
独
・
孤
立
が
こ
ど

も
の
育
ち
に
も
大
き
く
影
響

を
与
え
て
い
ま
す
。
困
難
な

状
況
に
あ
る
こ
ど
も
達
に
、
私

た
ち
は
何
が
で
き
る
か
を
ま
ず

考
え
て
み
る
ペ
ー
ジ
で
す
。

こ
ど
も
た
ち
の
現
状
に
対
し
て
ど
う
し
た
ら
い
い
の
?

　

地
域
を
知
り
、

ご
近
所
と
顔
の

見
え
る
関
係
を

築
き
、
相
談
が

あ
っ
た
時
は
、

一
人
で
抱
え
ず

に
児
童
委
員
や

主
任
児
童
委
員

の
仲
間
に
話
し

て
連
携
し
、
関

係
機
関
へ
つ
な

い
で
い
く
こ
と

が
基
本
で
す
。

は
あ
り
ま
せ

ん
。
こ
ど
も
に

と
っ
て
、
保
護

者
に
と
っ
て
、

地
域
に
と
っ

て
、
そ
し
て
い

ろ
ん
な
機
関
の

皆
さ
ん
に
と
っ

て
、
ど
ん
な
役

割
を
果
た
せ
ば

い
い
の
か
・
・
・

考
え
て
み
ま

し
ょ
う
。
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長
野
県
内
で
、
児
童
委
員
や
主
任
児
童
委
員
が
関

わ
っ
て
活
動
し
て
い
る
10
の
事
例
を
掲
載
し
ま
し
た
。

地
域
に
よ
っ
て
環
境
や
活
動
に
違
い
が
あ
り
ま
す
の

で
、
こ
れ
ら
の
事
例
を
ヒ
ン
ト
に
し
て
、
自
分
た
ち
の

地
域
で
で
き
る
こ
と
か
ら
関
わ
っ
て
み
る
こ
と
を
お
勧

め
し
て
い
ま
す
。

　

各
ペ
ー
ジ
上
部
に
「
知
っ
て
も
ら
う
」
「
仲
間
づ
く

り
」
「
子
育
ち
・
子
育
て
応
援
」
な
ど
水
色
の
カ
テ
ゴ

リ
ー
が
付
い
て
い
ま
す
の
で
参
考
に
。

　

過
去
の
つ
な
ぐ
に
掲
載
さ
れ
た
当
時
の
事
例
が
中
心

で
す
。
28
・
29
頁
の
２
つ
の
事
例
は
、
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク

編
集
の
た
め
に
新
た
に
取
材
し
ま
し
た
。

特 集

豊
富
な
活
動
事
例
を
過
去
の
「
つ
な
ぐ
」
か
ら
掲
載

　

近
年
、
注
目
さ
れ
る
「
児
童
虐
待
」
と

「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
」
に
つ
い
て
解
説

ペ
ー
ジ
と
、
つ
な
ぐ
先
を
掲
載
し
ま
し
た
。 

　

ま
た
「
広
報
活
動
」
の
ペ
ー
ジ（
35
頁
）

で
は
、
二
次
元
バ
ー
コ
ー
ド
か
ら
チ
ラ
シ
を

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

役
立
つ
課
題
解
説
の
ペ
ー
ジ
の
活
用
を
!

児童委員・主任児童委員活動のための

ハンドブック完成!!
児童委員・主任児童委員活動のための

ハンドブック完成!!

ハンドブック編集委員会と子育て環境づくり部会の合同会議で（2025年2月4日）
▶後列左から　林みなさん　両澤正子さん　廣瀬幸利さん　丸山明美さん　
　安坂紀会子さん　宮坂文子さん（欠席／南澤圭子さん）
▶前列左から 古川友枝さん　山浦泰子さん　栗林正直さん　荒深たつ子さん　

　児童委員・主任
児童委員の職務の
基本を共通理解す
るために定例会で
活用して欲しいで
す。活動に迷った
時、悩んだ時のヒ
ントになるかと思
います !

編集委員
    /宮坂文子さん
（伊那市主任児童委員）

　一期目の主任児童委員として経験が浅い中で、この編集委
員会は情報交換でき勉強する機会になりました。地区へ帰っ
てみなさんと活動に役立てたいです。

編集委員/安坂紀会子さん（松本市主任児童委員）　全国主任児童委員研修会に参加し、長野県
でもハンドブックが必要だと強く感じました。
それが形になり嬉しいです ! 一人一人のお役
に立つことを願っています。

編集委員/丸山明美さん（飯山市主任児童委員）



Vol.158

長野県民生児童委員だより5

　
「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
社
会
」「
発

達
障
が
い
」
な
ど
、
過
去
の
つ
な

ぐ
に
掲
載
し
た
各
専
門
家
に
よ
る

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
記
事
を
編
集
し
て

掲
載
し
ま
し
た
。

専
門
家
の
コ
メ
ン
ト
も

盛
り
だ
く
さ
ん

　

３
年
に
一
度
の
改
選
期
に
、
次
の

委
員
へ
の
引
き
継
ぎ
の
ポ
イ
ン
ト
を

掲
載
し
ま
し
た
。
ま
た
、
つ
な
ぐ
先

の
関
係
機
関
や
、
委
員
の
連
絡
先
を

記
入
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
！

　

県
民
児
連
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
印
刷
し
、
自
分
で

製
本
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
！

　

次
の
委
員
へ
の
引
き
継
ぎ
時
な
ど
、

必
要
に
応
じ
て
印
刷
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ペ
ー
ジ
を
パ
ラ
パ
ラ
め
く
る
と
、

オ
コ
ジ
ョ
が
回
転
し
た
り
動
い
た
り

し
ま
す
！ 

（
こ
ど
も
と
の
会
話
の

き
っ
か
け
づ
く
り
に
活
用
を
！
）

職
務
の
引
き
継
ぎ
や
、

つ
な
が
り
マ
ッ
プ
の
活
用
を
!

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　

編
集
委
員
が
集
ま
り
、
ま
ず

テ
ー
マ
「
み
ん
な
で
つ
な
ぐ

こ
ど
も
の
未
来
」
を
決
め
ま
し

た
。
そ
れ
に
向
か
っ
て
、
切
磋

琢
磨
し
つ
つ
編
集
し
て
き
た
こ

の
仲
間
に
出
会
え
た
こ
と
が
財

産
で
す
。

　

特
に
長
野
県
ら
し
さ
が
随
所

に
出
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
色

調
や
レ
イ
ア
ウ
ト
を
は
じ
め
、

オ
コ
ジ
ョ
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
は
表
情
豊
か
で
、
ガ

イ
ド
ブ
ッ
ク
の
案
内
役
で
す
。

身
近
で
楽
し
い
イ
メ
ー
ジ
の
ハ 栗林正直 さん

ン
ド
ブ
ッ
ク
が
で
き
ま
し
た
。

　

苦
労
し
た
点
は
、
内
容
を

コ
ン
パ
ク
ト
に
ま
と
め
、
し

か
も
職
務
や
活
動
が
よ
く
わ

か
る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い

の
か
。
ま
た
主
任
児
童
委
員

と
児
童
委
員
の
連
携
が
わ
か

る
に
は
ど
う
構
成
し
た
り
表

現
し
た
ら
い
い
か
本
音
で
活

発
に
話
し
合
っ
て
編
集
し
て

い
き
ま
し
た
。
会
議
を
重
ね

る
ご
と
に
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し

想
像
で
き
な
い
く
ら
い
、
仕

上
が
り
は
素
晴
ら
し
い
も
の

に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

最
後
に
、
み
な
さ
ん
に
お

願
い
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
ハ

ン
ド
ブ
ッ
ク
を
使
っ
て
み
て

ど
う
だ
っ
た
か
、
フ
ィ
ー
ド

バ
ッ
ク
が
欲
し
い
の
で
す
。

よ
り
現
場
で
活
用
し
や
す
い

ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
へ
と
ブ
ラ
ッ

シ
ュ
ア
ッ
プ
し
て
い
け
た
ら

い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
を
自
分
で

印
刷
・
製
本
で
き
る
！

表裏両面印刷
（短辺綴）

ハンドブックを使ってみたご感想を事務局までお寄せください。

https://www.nsyakyo.or.jp/minjiren/member/kensyu/

※会員ページにログイン
   してご活用ください。

（e-mail：nminji@nsyakyo.or.jp）

製本イメージ印刷用PDFは、
こちらから

児
童
委
員
・主
任
児
童
委
員
活
動

ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
編
集
委
員
長
／

県
民
児
連
評
議
員

       

(小
諸
市
主
任
児
童
委
員
)
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記者が地区民児協におじゃまして、会長や
委員とコミュニケーションを図り、第三者
の目でリポート。ご紹介動画も制作する
「民児協訪問」コーナーです。

大
所
帯
が
抱
え
る
課
題
に
根
本
か
ら
の
解
決
を
模
索

持
続
的
な
活
動
を
目
指
す

安曇野市穂高地区民生児童委員協議会
　

西
に
北
ア
ル
プ
ス
の
山
々
。
そ
の

山
麓
に
広
が
る
田
園
地
帯
。
風
光
明

媚
な
移
住
先
と
し
て
も
人
気
の
安
曇

野
市
穂
高
地
区
は
人
口
約
3
万
４
千
。

荻
原
碌
山
、
新
宿
中
村
屋
を
創
業
し

た
相
馬
愛
蔵
・
黒
光
夫
妻
な
ど
、
多

く
の
文
人
を
輩
出
し
た
こ
と
で
も
知

ら
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら
な
る
シ
ン
ボ

ル
穂
高
神
社
の
隣
に
あ
る
安
曇
野
市

穂
高
支
所
で
、
全
国
的
に
も
有
数
の

大
所
帯
と
い
う
63
人
が
一
堂
に
介
す

る
定
例
会
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

ホ
ー
ル
い
っ
ぱ
い
に
並
ん
だ
机
に

着
席
す
る
姿
は
少
々
窮
屈
そ
う
。
進

行
も
発
言
も
マ
イ
ク
な
し
で
は
声
が

届
か
ず
、
全
員
を
見
渡
す
の
も
困
難
。

大
人
数
を
収
容
で
き
る
会
議
室
と
、

地
区
会
や
部
会
用
の
小
部
屋
の
確
保

が
課
題
で
す
。
ま
た
、
商
業
地
の

「
穂
高
」
、
農
工
業
地
の
「
北
穂
高
」
、

開
墾
地
帯
の
「
有
明
」、
農
業
地
と
開

墾
地
と
古
墳
が
混
在
す
る
「
西
穂

高
」
と
、
地
域
事
情
が
大
き
く
異
な

る
の
も
特
徴
で
、
自
治
会
加
入
率
の

低
い
所
で
は
民
生
児
童
委
員
選
び
も

難
航
。
実
は
定
員
64
人
な
の
に
欠
員

が
1
人
生
じ
て
い
ま
す
。

　

笠
原
健
市
会
長
が
民
生
児
童
委
員

を
引
き
受
け
た
の
は
、
病
院
勤
務
の

現
役
時
。
当
時
ま
だ
合
併
前
の
穂
高

町
で
は
「
定
例
会
が
ス
ー
ツ
に
ネ
ク

タ
イ
姿
で
ピ
リ
ッ
と
し
て
役
所
の
会

議
の
よ
う
だ
っ
た
」。
そ
れ
か
ら
８
期
、

会
長
と
し
て
２
期
の
大
ベ
テ
ラ
ン
は
、

民
生
児
童
委
員
活
動
そ
の
も
の
は

各
々
の
個
性
と
自
主
性
に
委
ね
、
シ

ス
テ
ム
の
整
備
に
力
を
注
い
で
い
ま
す
。

　

目
指
す
の
は
「
い
か
に
地
域
を
盛
り

上
げ
る
か
」
「
顔
も
覚
え
ら
れ
な
い
ほ

ど
大
人
数
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

ど
う
活
性
化
す
る
か
」。
規
約
を
改
正

し
て
企
画
委
員
会
を
設
置
。
独
自
の
ア

ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
、
事
業
計
画
の
参

考
に
。
研
修
旅
行
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
活
性
化
を
図
る
貴
重
な
手
段

と
位
置
付
け
し
直
し
「
飲
み
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
」
は
「
気
軽
に
声
を
上
げ
て
も

ら
う
」
機
会
に
。

　

次
の
構
想
は
「
民
生
児
童
委
員
サ

ポ
ー
タ
ー
の
よ
う
な
」
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
発
足
で
す
。
行
政
単
位
が
大
き
く
な

り
、
地
区
ご
と
の
事
情
を
反
映
で
き
な

く
な
っ
て
い
る
の
が
欠
員
の
一
因
だ
と

し
て
、
持
続
的
な
活
動
に
向
け
た
根
本

か
ら
の
解
決
策
を
模
索
し
て
い
ま
す
。

▲定例会の際は、「NPO法人ほたか野の花」
　をはじめ、福祉施設に出店をお願いし、地
　域に貢献しています。

長野県民児協だより

▲総勢63人！前列中央が笠原健市会長

民児協訪問民児協訪問民児協訪問

表紙写真募集!!
　表紙を作品発表の場、地域の紹介の場にと
考えています。日ごろ写真を趣味にしていら
っしゃる民生児童委員の方々の地域の風景や
お祭などの風物詩を撮った写真を募集します。

デジカメ等で撮った作品の電子データをCDRに
入れて、撮影者のプロフィール、写真の内容に関
する説明を添えて県事務局までお送りください。
             詳細は県事務局（026-225-1613）まで。

表紙写真紹介

早朝の風のない時間帯、乗鞍岳がドジョウ池に鏡となって映ります。
そこに水芭蕉の花が咲き始めました。　

松本市安曇　乗鞍高原　

撮　影 profile

さん
安曇野市豊科地域主任児童委員

鈴木  桂子
写真撮影が趣味の夫と一緒に県内各地に撮影に出かけ、四季の
美しい風景をカメラに収めています。縦型の写真は少ないですが、
季節感があって、撮影場所のわかる写真を選んでみました。

　「乗鞍岳と水芭蕉」　一ノ瀬園地
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中野市中野地区民生児童委員協議会
　

児
童
数
800
。
マ
ン
モ
ス
校
の
中
野

市
立
中
野
小
学
校
区
を
担
当
す
る
民

生
児
童
委
員
は
31
人
。
し
か
し
全
員

が
集
ま
る
総
会
は
年
に
1
度
か
2
度

と
い
う
珍
し
い
運
営
で
す
。
理
由
は
、

定
例
会
に
時
間
と
予
算
を
使
う
よ
り

も
ブ
ロ
ッ
ク
ご
と
の
活
動
を
充
実
さ

せ
た
い
か
ら
。
福
祉
施
設
見
学
、
特

殊
詐
欺
に
つ
い
て
の
説
明
会
、
高
齢

者
と
の
交
流
会
な
ど
「
ひ
ま
わ
り
」

「
さ
く
ら
」
「
松
川
」
の
３
ブ
ロ
ッ

ク
は
そ
れ
ぞ
れ
の
計
画
に
沿
っ
て

別
々
に
活
動
し
、
そ
の
結
果
を
年
度

末
の
総
会
で
報
告
す
る
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

全
体
を
ま
と
め
る
中
村
幹
夫
会
長

は
３
期
目
で
会
長
と
し
て
は
１
期
。

「
付
い
て
い
く
だ
け
だ
っ
た
」
と
い

う
期
間
を
経
て
会
長
に
な
る
と
「
参

加
者
が
ま
た
来
た
く
な
る
よ
う
な
楽

し
い
活
動
」
を
ポ
リ
シ
ー
に
、
エ
ネ

ル
ギ
ッ
シ
ュ
な
取
り
組
み
を
始
め
ま

し
た
。
民
生
児
童
委
員
の
な
り
手
不

足
問
題
に
対
し
て
は
、
近
隣
自
治
体

か
ら
志
の
高
い
民
生
児
童
委
員
を
招

き
、
自
分
た
ち
の
立
場
を
客
観
視
す

る
こ
と
で
意
欲
向
上
に
つ
な
げ
る
試

み
を
。
災
害
時
の
対
応
を
現
場
か
ら

聞
く
た
め
能
登
の
自
治
体
に
も
コ
ン

タ
ク
ト
。
残
念
な
が
ら
度
重
な
る
災

害
で
実
現
で
き
な
か
っ
た
も
の
の
、

外
部
か
ら
の
刺
激
を
受
け
る
機
会
を

増
や
す
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

元
は
市
の
職
員
で
地
元
を
知
り
尽

く
し
、
多
彩
な
趣
味
の
持
ち
主
。
公

私
合
計
の
会
長
職
が
約
20
と
大
忙
し

で
す
。
特
に
好
き
な
の
が
音
楽
で
、
ご

子
息
は
バ
リ
ト
ン
歌
手
の
中
村
詞
文
さ

ん
。
幅
広
い
人
脈
を
活
か
し
、
毎
月
開

催
の
地
域
サ
ロ
ン
で
も
、
内
部
の
研
修

や
外
部
で
の
交
流
事
業
で
も
、
音
楽
と

の
コ
ラ
ボ
が
得
意
で
す
。
取
材
に
う
か

が
っ
た
2
月
は
、
今
期
の
解
散
を
デ
ィ

ナ
ー
シ
ョ
ー
で
飾
ろ
う
と
、
各
方
面
と

調
整
中
で
し
た
。
ま
た
、
主
宰
す
る

「
ホ
タ
ル
の
会
」
で
は
、
ホ
タ
ル
を
活

用
し
て
学
校
や
地
域
を
盛
り
上
げ
ま
す
。

　

多
様
な
分
野
と
並
行
す
る
こ
と
で
新

た
な
人
脈
が
広
が
り
、
地
域
の
課
題
に

気
づ
き
、
民
生
児
童
委
員
活
動
に
も

フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
で
き
る
と
考
え
る
中

村
会
長
で
す
が
、
忙
し
過
ぎ
て
中
野
市

名
物
の
バ
ラ
公
園
の
管
理
活
動
に
支
障

が
。
「
参
加
率
が
下
が
り
、
ク
ビ
に

な
っ
た
」
と
苦
笑
い
で
し
た
。

▲2024年12月8日 みんなでなっちょ！サロンの
　クリスマス会でマジックショーが人気

「民児協訪問」が動画になりました !「民児協訪問」が動画になりました !
アナタの民児協を訪問し、スマホで動画に収めて編集、県民児連のホームページでご紹介します!

※　紹介動画は、スマートフォンによる上記のＱＲコードの読み取りのほか、長野県民児連ホームページ
    （https://www.nsyakyo.or.jp/minjiren/民児協の活動状況/）からも視聴可能です。

中野市中野地区民生児童委員協議会 安曇野市穂高地区民生児童委員協議会　

長野県民児協だより

モ
ッ
ト
ー
は
「
ま
た
参
加
し
た
く
な
る
楽
し
い
活
動
」

会
長
の
個
性
全
開
で
ユ
ニ
ー
ク
な
ア
イ
デ
ア
を
実
現

▲前列右から4人目が中村幹夫会長
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年
々
、
時
の
移
ろ
い
方
が
早
く

感
じ
る
よ
う
に
な
る
と
い
う
こ
と

を
よ
く
耳
に
し
ま
す
が
、
早
い
も

の
で
つ
い
こ
の
間
、
令
和
７
年
の

年
明
け
を
祝
っ
た
と
思
っ
た
ら
、
も

う
桜
が
咲
く
季
節
と
な
り
ま
し
た
。

　

加
え
て
、
今
年
は
３
年
に
一
度

の
改
選
期
に
あ
た
り
、
ご
自
身
の

進
退
も
含
め
様
々
な
思
い
を
巡
ら

せ
て
い
る
方
々
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

　

手
探
り
の
一
期
目
が
終
わ
り
、

二
期
、
三
期
目
に
入
る
頃
に
は
、

少
し
ず
つ
様
子
が
わ
か
り
は
じ
め
、

自
分
ら
し
い
活
動
も
で
き
る
よ
う

に
な
り
、
小
さ
な
こ
と
で
も
誰
か

に
「
あ
り
が
と
う
」
と
喜
ん
で
も

ら
え
た
ら
そ
れ
だ
け
で
心
が
温
か

く
な
り
ま
す
よ
ね
。　

　

そ
う
し
た
活
動
を
踏
ま
え
て
、

こ
の
度
、
児
童
委
員
に
ス
ポ
ッ
ト

を
当
て
た
役
割
の
指
南
書
で
も
あ

り
、
未
来
の
希
望
あ
ふ
れ
る
「
こ

ど
も
ま
ん
な
か
社
会
」
の
実
現
に

向
け
た
手
引
き
で
も
あ
る
、
県
独

自
の
『
児
童
委
員
・
主
任
児
童
委

員
活
動
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
』
を
作
成

し
ま
し
た
。

　

県
内
の
魅
力
あ
る
活
動
事
例
を

参
考
に
、
わ
か
り
や
す
く
て
親
し

み
や
す
い
、
持
ち
運
び
に
も
便
利

な
一
冊
を
目
指
し
ま
し
た
。
民
生

児
童
委
員
の
皆
様
そ
れ
ぞ
れ
が
、

こ
れ
ら
の
情
報
を
仲
間
と
共
有
し
、

互
い
に
協
力
し
て
、
誰
か
の
笑
顔

の
た
め
に
活
用
し
て
も
ら
え
た
ら

幸
い
で
す
。

　

こ
の
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
や
広
報
誌

「
つ
な
ぐ
」
が
、
皆
様
方
の
よ
り

良
い
民
生
児
童
委
員
活
動
の
幅
を

広
げ
る
一
助
に
繋
が
る
こ
と
を
心

か
ら
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　
　

  

（
広
報
委
員　

林  

み
な
）

広
報
委
員

　
リ
レ
ー
コ
ラ
ム

〈広報委員〉 荒深  たつ子（安曇野市）・池田  鐘三（佐久市）・林  みな（岡谷市）・唐木田  惠実子（千曲市）

令和７年度「民生委員・児童委員の日」活動強化週間令和７年度「民生委員・児童委員の日」活動強化週間

第93回全国民生委員児童委員大会（宮崎大会）が開催されました

～支えあう　住みよい社会　地域から～

 この日からの一週間を「活動強化週間」とし、地域の皆さんに民生委員・児童委員の存在や活動
を知ってもらい、理解を深めてもらえるよう、それぞれの地域でできる広報活動を考えましょう。

取り組みにあたっての視点

〇厚生労働大臣によって委嘱されたボランティアであること
〇地域住民の身近な相談相手、専門機関へのつなぎ役であること
〇法律上の守秘義務を有しており、安心して相談できる相手であること
　など

❶民生委員・児童委員・主任児童委員を「正しく」知って
   もらいましょう！

　孤独・孤立に悩む方の増加、こどもの貧困など、地域の福祉課題を広く地域住民に伝え、地域全体で
解決に取り組むことを呼び掛けましょう。

❷地域の福祉課題に関心を持ってもらいましょう。

　５月は「孤独・孤立対策強化月間」、５月５日から11日までは「春のこどもまんなか児童
福祉週間」です。これらの取り組みの関係機関と連携・協力した広報を行うことで、民生
委員・児童委員活動への関係機関の理解を得るとともに、連携を深める機会になります。

❸取り組みをきっかけに関係機関との連携を深めましょう。

５月12日（月）～18日（日）

◆５月１２日（月）は、「民生委員・児童委員の日」

【令和6年11月20日（水）～21日（木）宮崎県宮崎市シーガイアコンベンションセンター】
　全国から約2800人が参加し、長野県からも県民児連役員・表彰受賞者など20名が参加しました。
　大会では、式典の後、特別講義として「くまモン」など多くの着ぐるみのデザイン・制作を行っている KIGURUMI.BIZ
株式会社 代表取締役 加納ひろみ氏から、自身のシングルマザーの経験を踏まえ、女性が働き続けられる職場環境づくりの
取り組みについて講演をいただきました。
　2日目はシンポジウム・分科会が開催され、シンポジウムでは、「持続可能な民
生委員・児童委員制度・活動に向けて取り組むべきこと」をテーマに発表が行わ
れました。厚生労働省担当者からは、全国的に充足率が低下傾向で、年齢は７０代
の割合が徐々に高くなっているなど、担い手不足・委員の高齢化が課題としてあ
げられました。その上で、担い手をより若い世代にも広げるため、働きながら活
動ができる環境整備が必要と指摘しました。民児協の発表者からは、担い手確保
のため民生委員を推薦する自治公民館の館長との意見交換会を開き、活動への
理解を深めてもらっているなど、各地域での取り組みが紹介され、今後の活動
の参考になる内容でした。

全民児連作成PR動画・
ポスター・チラシはこちら
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