
令和５年度介護支援専門員実務研修（第 2 期） 

後期課程の研修について 

 

 １ オンライン配信サイトにログインし、裏面のカリキュラムに従って動画視聴等を進めてください。 

   ※前期に配付した全体カリキュラムより、一部内容が変更となりましたのでご確認ください。 

（ログインの方法等は以前配布した「研修受講の流れ」をご確認ください。） 

※1 月に視聴していただいた同じ研修動画配信サイトに、2 月５日(月)から順次、後期課程の科目

が表示されます。配布した資料を基に各科目の動画を視聴し、確認テストや研修記録シートを

WEB 上で実施してください。 

 

・動画視聴（講義） → 確認テスト実施 → 研修記録シート実施 

 

※公開日以降で科目が表示されない場合、以下の方法をお試しください。 

①  サイトから一旦ログアウトし、再度ログインを行う 

②  ブラウザを更新する 

 

２ 後期課程は、科目によりオンライン動画の公開日・配信期間が異なります。 

・科目 16 「ケアマネジメントの展開（基礎理解）」：2 月 5 日（月）～3 月 12 日（火） 

※科目 16 のみ、関連する講義を次回の集合研修に実施いたします。 

・科目 17～科目 21：2 月 19 日（月）～3 月 12 日（火） 

  動画視聴及び確認テスト、研修記録シートは 3 月 5 日（火）までに実施してください。 

※3 月 5 日(火)までに全科目の動画視聴等が修了していない場合、事務局からご連絡する場合がございます。 

※後期集合 2-3 日目(集合研修④)の事前課題 につきましては、2 月 29 日の集合研修③で課題の

配付及び実施方法についてご説明いたします。 

裏面カリキュラムもご確認ください。 



令和5年度介護支援専門員実務研修（第2期）　＜後期課程＞ カリキュラム

※前期に配付した全体カリキュラムより、一部内容が変更となりましたのでご確認ください。

　〇カリキュラムの科目番号に従って研修を実施（動画視聴、課題作成等）してください。

　〇チェックリストは、どこまで実施したかの自己チェックにご活用ください。

○配信期間中は土日祝含め24時間視聴可能ですのでご自身の都合のつく時間帯に必ず全動画ご視聴ください。
※3月5日までに確認テスト・研修記録シートの実施が確認できない場合、集合研修には出席できません。

＜オンライン研修②＞　
配信期間：令和６年２月５日（月）10：00～３月１２日（火）23：59
確認テスト、研修記録シートの実施：３月５日(火)まで
※科目16に関連する講義を次回集合研修③に実施いたしします。

資料の読込
動画の視聴

確認テスト、研修記
録シートの実施

１６ ケアマネジメントの展開(基礎理解) 講義

＜集合研修③＞　令和６年２月２９日（木）
日程 科目 内容 時間（予定）

１日目
・実習の振返り
・ケアマネジメントの展開(基礎理解)

演習
講義

9：25～17：00

＜オンライン研修③＞　令和６年２月１９日（月）～３月１２日（火）
配信期間：令和６年２月１９日（月）10：00～３月１２日（火）23：59
確認テスト、研修記録シートの実施：３月５日(火)まで

資料の読込
動画の視聴

確認テスト、研修記
録シートの実施

※後期集合2-3日目
事前課題

１７ 筋骨格系疾患及び廃用症候群に関する事例
講義
演習

１８
内臓の機能不全(糖尿病、高血圧、脂質異常症、心疾
患、呼吸器疾患、腎臓病、肝臓病等)に関する事例

講義
演習

１９ 脳血管疾患に関する事例
講義
演習

２０ 認知症に関する事例
講義
演習

２１ 看取りに関する事例
講義
演習

※2月29日の集合
研修③でご説明い
たします。

＜集合研修④＞　令和６年３月１３日（水）～３月１４日（木）
日程 科目 内容 時間（予定）

2日目
・アセスメント及び居宅サービス計画等作成の総合演習
・ケアマネジメントの展開

演習
講義

9：25～17：00

3日目

・アセスメント及び居宅サービス計画等作成の総合演習
・ケアマネジメントの展開
・研修全体を振り返っての意見交換、講評及びネットワー
ク作り

演習
講義

9：25～17：00

(１)集合研修の会場及び駐車場については、以前配布した「研修受講の流れ」をご確認ください。

○オンライン研修は、 ②、③を含めおおよそ研修日３日分と想定しています。
（動画時間が ３日分あるわけではありません。）

(２)研修の予定や会場については変更となる場合があります。
変更する場合、長野県社会福祉協議会ホームページ(http://www.nsyakyo.or.jp)に掲載し、
ご登録いただいたメールアドレスへ通知しますのでご確認ください。

　動画配信科目の受講を前提に集合研修が実施されるため、必ず、３月５日(火)までに全ての動画配信科目の視聴及び確認テス
ト、研修記録シートを実施してください。

会場

浅間温泉文化センター
（松本市浅間温泉2-6-1）

１階　大会議室

浅間温泉文化センター
（松本市浅間温泉2-6-1）

１階　大会議室

科目
番号

科目 内容

実施チェックリスト

提出方法

※後期集合2-3日目(集合研修④)の事前課題につきましては、２月２９日の集合研修③にて、課題の配付及
び実施方法について、ご説明いたします。

実施方法

浅間温泉文化センター
（松本市浅間温泉2-6-1）

１階　大会議室

実施チェックリスト

科目
番号

科目 内容
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