
ひきこもり支援フォーラム 

「頼れるひと・場所・地域づくり」を考える 開催要領 
 

１ 趣  旨 

  令和４年３月、長野県における今後のひきこもり支援のあり方についての取りまとめが公表されま

した。これを踏まえ、今後の支援においては、ひきこもりについての理解や共通認識を持ちながら、

個人の意思や尊厳を尊重し、寄り添っていくことが重要です。 

  そのため、本人や家族が安心して暮らせるように、行政、民間を含めた教育や福祉、まちづくり等

の分野連携、そして、ひとりではないと思える居場所や信頼して頼れる地域づくりの推進を支援する

ことを目的に、本フォーラムを開催します。 

 

２ 主  催 社会福祉法人長野県社会福祉協議会（※長野県委託事業） 

 

３ 日  時 令和５年７月２６日（水）１３：３０～１５：３０（受付 13:00～） 

 

４ 参加方法 会場参加：長野市若里市民文化ホール （長野県長野市若里３丁目２２−２） 

       オンライン視聴：YouTubeにて配信   

５ 対  象 ひきこもり支援関係者、当事者、ご家族、そのほかひきこもり支援に関心のある方 

（会場定員３００名） 

６ 内  容  

13：30 

 

13：35 

 

 

14：35 

 

 

 

 

 

 

 

15：30 

◆開 会・あいさつ 

 

◆講 演【頼りたいときに頼れる地域の実現のために】 

講 師： 大 空 幸 星 氏 NPO法人あなたのいばしょ 理事長 

 

◆トーク・セッション～私の記憶・私の気持ち、私たちの理解～ 

 登壇者   

中 村 杏 子 氏 （飯島町役場健康福祉課 保健福祉総合調整幹） 

草 深 将 雄 氏 （hanpo 当事者によるフリーペーパー発行団体） 

元 島 生 氏  （NPO法人場作りネット） 

大 空 幸 星 氏 （再掲） 

   ※場内フリートークを含む 

  コーディネーター 長野県社会福祉協議会 

◆閉 会 

 
 
 
 
 
 
 



若里市民文化ホール 

 
７ 申込方法 下記 QRコード及びリンクの Googleフォームから参加申し込みを受付いたします。 

 

【参加申し込みフォーム】 
 

 

 

 

 

 

https://tinyurl.com/2g8vq9ea 

 

８ 申込締切 令和５年７月１９日（水） 

 
９ そ の 他 自然災害や感染症発生時によっては、開催を中止、もしくは会場をオンラインに変更す 

る場合がございます。 
また、本フォーラム参加にかかる個人情報は、本会「個人情報の保護に関する方針」に 
基づき適切に取り扱い、他の目的で使用することはありません。 

 
１０ 問合せ 長野県社会福祉協議会 総務企画部企画グループ（担当：佐藤） 

        TEL:026-228-4244 E-mail: kikaku@nsyakyo.or.jp 

 

 

【開催場所地図】 
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