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学びと自治の拠点づくりを目指して
〜長野市ボランティアセンターの歩み〜
住民には力がある
〜社会教育の伝統と地域福祉のつなぎ役として〜
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日本国内でのボランティア活動中のケガや賠償責任を補償!!

この保険は、全国社会福祉協議会が損害保険会社と一括して締結する団体契約です。

社会福祉法人全国社会福祉協議会団体契約者

ボランティア行事用保険 福祉サービス総合補償送 迎 サ ービス 補 償

ボランティア活動保険

〒100‒0013 東京都千代田区霞が関３丁目３番２号 新霞が関ビル１７Ｆ
ＴＥＬ：０３（３５８１）４６６７　
受付時間：平日の 9:30～17:30（土日・祝日、年末年始を除きます。）

取扱代理店 株式会社福祉保険サービス

保険金額・年間保険料（１名あたり）保険金額・年間保険料（１名あたり）

（傷害保険、国内旅行傷害保険特約付傷害保険、賠償責任保険） （傷害保険） （傷害保険、賠償責任保険、約定履行費用保険（オプション））

ＴＥＬ：０３（３３４９）５１３７
受付時間：平日の9:00～17:00（土日・祝日、年末年始を除きます。）

〈引受幹事
保険会社〉

＜重 要＞
◆基本プランでは地震・噴火・津波に起因する死傷は補償されません。
◆特定感染症重点プランでは中途加入の場合でも補償開始日より特定
　感染症が補償対象となります。
◆年度途中でご加入される場合も上記の保険料となります。
◆中途脱退による保険料の返金はありません。
◆中途でボランティアの入替や、ご加入プランの変更はできません。
◆ご加入は、お1人につきいずれかのプラン1口のみとなります。

（ふくしの保険ホームページ）

商品パンフレットは
コチラから

ケ
ガ
の
補
償

年間保険料

賠
償
責
任

の
補
償

死亡保険金
基本プラン 天災・地震補償プラン

1,040万円
1,040万円（限度額）
6,500円
65,000円
32,500円

5億円（限度額）

後遺障害保険金
入院保険金日額

4,000円
補償開始日から10日以内は補償対象外（＊） 初日から補償

350円 500円

通院保険金日額
特定感染症

地震・噴火・津波による死傷
賠償責任保険金
（対人・対物共通）

入院中の手術
外来の手術

手術
保険金

保険金の種類
プラン

＊3月末までに契約手続きが完了し、前年度から継続して契約される場合は初日から補償します。

団体割引20％適用済／過去の損害率による割増適用

特定感染症重点プラン

550円

損害保険ジャパン株式会社 医療・福祉開発部 第二課

令和５年度

〈SJ22-12223より抜粋して作成〉

●このご案内は概要を説明したものです。詳細は、「ボランティア活動保険パンフレット」にてご確認ください。●

社会福祉施設
総合損害補償しせつの損害補償 インターネットで保険料試算できます

ふくしの保険 検索

令和５年度

●この保険は全国社会福祉協議会が損害保険会社と一括して締結する団体契約（賠償責任保険、医師賠償責任保険、看護職賠償責任保険、雇用慣行賠償責任保険、役員賠償責任保険、サイバー保険、普通傷害保険、
　労働災害総合保険、約定履行費用保険、動産総合保険、費用・利益保険）です。

施設業務の補償プラン１１ （賠償責任保険、動産総合保険等）

施設利用者の補償プラン 22

施設の感染症対応費用補償
オプション５

プラン 11

職員等の補償プラン33
法人役員等の補償プラン44

❶ 基本補償（賠償・見舞）
▶保険金額

身体賠償（１名・１事故）
基本補償（A型）
2億円・10億円 2億円・10億円
2,000万円
200万円
20万円
1,000万円
1,000万円

500万円

2,000万円
200万円
20万円
1,000万円
1,000万円

500万円
1事故10万円限度 1事故10万円限度

死亡時100万円
入院時 1.5～7万円
通院時 1～3.5万円

見舞費用付補償（B型）

財物賠償（１事故）
受託・管理財物賠償（期間中）
うち現金支払限度額（期間中）
人格権侵害（期間中）

2,000万円 2,000万円徘徊時賠償（期間中）
身体・財物の損壊を伴わない経済的損失（期間中）

事故対応特別費用（期間中）
被害者対応費用（１名につき）

傷害見舞費用

賠
償
事
故

お
見
舞
い
等

老人福祉施設、
障害者支援施設、
児童福祉施設などに

スケールメリットを活かした割安な保険料で
充実補償をご提供します！
スケールメリットを活かした割安な保険料で
充実補償をご提供します！

●このご案内は概要を説明したものです。詳細は「しせつの損害補償」手引またはホームページをご参照ください。●

〈引受幹事
保険会社〉

社会福祉法人全国社会福祉協議会団体契約者 取扱代理店 株式会社福祉保険サービス
損害保険ジャパン株式会社 医療・福祉開発部 第二課
TEL：０３（３３４９）５１３７
受付時間：平日の9:00～17:00（土日・祝日、年末年始を除きます。）

◆加入対象は、社協の会員である
　社会福祉法人等が運営する社会
　福祉施設です。

〒100‒0013 東京都千代田区霞が関３丁目３番２号 新霞が関ビル１７Ｆ
ＴＥＬ：０３（３５８１）４６６７　
受付時間：平日の9:30～17:30（土日・祝日、年末年始を除きます。）

保険期間１年

❶休業や縮小営業による収益減少はもちろん、収益減少を防止・軽減する
　ための人件費なども補償
❷消毒・清掃費用や自主的なPCR検査費用など、かかった費用を幅広く補償
❸感染症対応特別費用で定額20万円を早期に受取り

休業補償から各種対応費用までワイドな安心

（SJ22-12033から抜粋）
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　青い空に、雪を頂くふたつのアルプスが映える駒ケ根。キリリとした空気に混ざって、温かくにぎやかな声
が駒ケ根市ふれあいセンターから聞こえてきました。この日は「地球人ネットワークinこまがね」の活動日。駒
ケ根に暮らす、海外から来た人たちの「わからない」「困っている」に合わせて日本語を勉強したり、交流会を
行ったりしています。
　2006年から始まったこの活動。始めたきっかけは、民生委員からの「外国籍の人のゴミ出しについて困ってい
る」という一言でした。そこから、地域のやり方を一方的にその人に伝えるのではなく、「まずは楽しむ、お互い
に知り合う」ことで、人や地域に馴染むことを大切にしようと、外国料理を教えてもらい一緒に作って食べる等
の交流会から始めたそうです。今では「日本語教室」「交流イベント」「生活情報講座」に分かれて活動を行っ
ています。この日は日本語教室。集まった会員とボランティアが４～５人に分かれてテーブルに座り、「今日は何
がしたい？」「何か困っていることはある？」などの問いかけから、来た人に合わせて日本語などを学んでいきま
す。４月から移住されたゼボさんは、日本語がわからず漠然と困っていましたが、この日本語教室に出会い、今
では話せるようになり、LINEも使えるようになりました。出産のため、しばらく休んでいましたが、この日は赤
ちゃんを連れて来てくれました。思わぬゲストに皆さん大賑わい。赤ちゃんが引き寄せるパワーは万国共通だと
感じつつ、まるで親戚同士の集まりに来ているかのような、温かく安心できるつながりが見られました。
　代表の高森アナさんは「地球人は自分のチカラになった場所。駒ケ根に仲間や、家族が増えたことが嬉しい。
代表になってほしいという話をもらったときは自信がなかったけれど、自分が楽しまないと動けないから、まず
は自分が楽しんでみんなと一緒にこの地球人を続けたい」と思いを語ってくれました。代表になる前は会員だっ
たアナさん。「外国の人が活躍してださる会にしたい」と当時のスタッフで話してアナさんを代表に大抜擢。今で
は7年ほど代表を続けています。
　単に日本語や地域のルールを一方的に伝えるのではなく、まずは人を知り合って、楽しんで、そこからお互い
に教え合い、学び合う。そこには壁や溝はなく、集まってい
るのは、ズバリ！“地球人”でした。

地球に暮らす地球人地球に暮らす地球人
人に、地域に馴染んでいく人に、地域に馴染んでいく

エントリー
作品の紹介

2022年 信州共生みらいアイディアコンテスト2022年 信州共生みらいアイディアコンテスト
～ 福祉のイノベーション「 ふくし × 若者 × 企業団体 」～

学びと技術を活かして、福祉・介護の課題解決を通し地域に貢献しよう

学　校　名 チーム名 作　　品
池田工業高等学校
長野工業高等学校（家庭科）
長野工業高等専門学校
上田千曲高等学校（機械科・電子機器科）

上田千曲高等学校（生活福祉科）

グランメゾン池工ワンチームカート
ポヨヨグラム
ちょいまー
ユニバーサルカッター制作班
ＯＨＴお仕事ひろめ隊
No jobs
チーム純子

池工版デュアルシステム  グランメゾン池工ワンチームカート
よりよい防災マップ
時間管理支援デバイス「ちょいまー」
ユニバーサルカッター

福祉分野でもイノベーション(技術革新)が、ますます求められています。本企画では、
理工系など様々な分野で学ぶ学生の日頃の学びがくらしの課題や地域課題の解決、
新たなイノベーションの始まりとなることを期待しています。

各チームの作品等をHP
上に掲載しております。
ぜひご覧ください。

「ふくし×若者×企業団体」県内の企業・福祉のプロによる私のイノベーション
「学びの講座」を上田千曲高校機械科にて開催

問合せ先  アイディアコンテスト事務局（長野県社会福祉協議会）
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●ご感想、お問合せ、
　掲載希望等は下記へ
　お寄せください。

長野県社会福祉協議会
総務企画部 企画グループ
TEL 026-228-4244
FAX 026-228-0130
E-mail kikaku@nsyakyo.or.jp

長野県
社会福祉協議会

長野県福祉研修
共同サイト

きゃりあねっと

福祉・
介護べんり帖

信州福祉・
介護のひろば

webでもご覧になれます

第804号　2023年（令和５年）２月25日発行（毎月25日発行）
●発行所／社会福祉法人長野県社会福祉協議会　〒380-0936 長野市中御所岡田98-1　TEL 026-228-4244　FAX 026-228-0130　E-mail info@nsyakyo.or.jp　URL http://www.nsyakyo.or.jp/
●編集制作・印刷所／有限会社サンライズ　●購読料／１部30円（本会会費に含む）
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。
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Ｏ
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・
ラ
ブ
）
」
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ー
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、
実
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の
エ
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ソ
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ド
を
基
に
、
自
分
た
ち
な
ら
ど
う

す
る
か
考
え
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画
を
作
成
し
ま
し
た
。
「
支
援
の
温

か
さ
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を
利
用
者
と
の
関
わ
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の
み
で
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す
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で
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な
く
、
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員
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士
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支
援
検
討
会
の
場
面
を
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み
、
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方
の
仕
事
に
も
視
点
を
当
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ま
し
た
。

相
手
に
合
わ
せ
た
ケ
ア
を
し
た
い

　

保
育
士
の
資
格
を
持
つ
こ
と
が
入
学
資
格
の
介
護

福
祉
学
科
。
ほ
と
ん
ど
の
学
生
が
同
大
学
校
の
保
育

学
科
を
経
て
か
ら
介
護
を
学
ん
で
い
ま
す
。
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ど
ん
な
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門
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に
な
り
た
い
か
」
そ
ん
な
問
い

に
、
降
旗 

蓮
さ
ん
は
「
自
分
自
身
が
、
こ
う
い
う

人
と
括
ら
れ
る
の
が
嫌
い
な
こ
と
も
あ
る
の
で
す
が
、

単
に
利
用
者
と
括
ら
ず
、
そ
の
人
そ
の
人
に
合
わ
せ

た
ケ
ア
を
し
て
い
き
た
い
で
す
」
と
答
え
て
く
れ
ま

し
た
。

　

学
生
全
員
が
こ
の
春
か
ら
、
県
内
の
保
育
施
設
や

介
護
施
設
で
の
就
職
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
相
手
に

合
わ
せ
た
温
か
い
支
援
が
県
内
に
広
が
る
こ
と
を
期

待
し
ま
す
。

表彰式の様子

介護福祉学科のみなさん

　墨遊びのアートワークから生まれた作品。
　徳永さんはうら若き夢見る素敵な女性である。あまりおしゃべりはしない寡黙な人
だが、月に一回のアートワークの場に参加し、黙々と絵を描いていて、それはファン
タジックな絵になっている。まさに夢見る乙女。
　墨遊びは一対一の対面のワークなので、頃合いを見て「すみやろうか？」と誘って
いる。どんな文字、言葉を書こうかと聞いてもなかなか本人から言葉は出てこないが、
彼女が描いた絵から思いついて、いろんな夢があるんだね、これから一杯やりたいこ
とあるんだね、と伝えて、こんな言葉を提供した。障害ゆえに手足の動きに不自由さ
があるが、そのおぼつかない手から生まれる墨の痕跡には、だからこそなんとも味わ
いのある線が生まれる。

（ながのアートミーティング　取材）

『墨書』
作者：徳永 めぐみ（とくなが　めぐみ） 
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福祉大学校 介護福祉学科
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２
０
２
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う
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ム
が
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で
し
た
。

　

入
賞
し
た
学
生
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「
み
ら
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う
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く
し
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と
」
と
し
て
、
学
校
ご
と
に

紹
介
し
ま
す
。

　

長
野
県
福
祉
大
学
校
は
、
保
育
学
科
と
介
護
福
祉
学

科
を
設
置
し
て
い
る
専
修
学
校
（
専
門
課
程
）
で
す
。

　

介
護
福
祉
学
科
で
は
、
保
育
士
の
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格
を
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得
後

に
、
介
護
福
祉
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家
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を
目
指
し
介
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技
術
の
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門
的
な
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識
や
技
術
の
習
得
だ
け
で
な
く
、
医
療

的
ケ
ア
や
地
域
共
生
社
会
へ
の
理
解
も
深
め
る
学
習

を
行
っ
て
い
ま
す
。
国
家
試
験
の
受
験
が
必
要
と

な
っ
た
第
30
回
以
降
、
受
験
者
は
全
員
合
格
。
小
規

模
校
な
ら
で
は
の
、
一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
た
学
び

を
実
施
し
、
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
幅
広
く
対

応
で
き
る
福
祉
人
材
を
育
て
て
い
ま
す
。

利
用
者
と
の
関
わ
り
だ
け
じ
ゃ
な
い

介
護
の
仕
事

　

規
定
部
門 

優
秀
賞
に
「
ふ
く
し
ま
る
」
、
エ
ピ

ソ
ー
ド
部
門 

審
査
員
特
別
賞
に
「
Ｑ
Ｏ
Ｌ
（
ク
オ
リ

テ
ィ
・
オ
ブ
・
ラ
ブ
）
」
の
２
チ
ー
ム
が
輝
き
ま
し
た
。

受賞作品の動画は
コチラ から


