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●ご感想、お問合せ、
　掲載希望等は下記へ
　お寄せください。

長野県社会福祉協議会
総務企画部 企画グループ
TEL 026-228-4244
FAX 026-228-0130
E-mail kikaku@nsyakyo.or.jp

長野県
社会福祉協議会

長野県福祉研修
実施団体

きゃりあねっと

福祉・
介護べんり帖

信州福祉・
介護のひろば

webでもご覧になれます

信州福祉事業所認証・評価制度制
度については「信州福祉・介護の
ひろば」HPをご覧ください。

ウェブサイト“ひとりひとりが社会福祉HERO‘S”から引用しています。
http://www.shafuku-heros.com/

福祉の現場で活躍する
ヒーローたちをご紹介します。

第794号　2022年（令和4年）2月25日発行（毎月25日発行）
●発行所／社会福祉法人長野県社会福祉協議会　〒380-0936 長野市中御所岡田98-1　TEL 026-228-4244　FAX 026-228-0130　E-mail info@nsyakyo.or.jp　URL http://www.nsyakyo.or.jp/
●編集制作・印刷所／有限会社サンライズ　●購読料／１部30円（本会会費に含む）

て
も
注
力
し
て
い
る
研
修
制
度
で
す
。新
人
研

修
で
は
吉
江
さ
ん
が
食
事
介
助
の
講
師
と
な

り
、実
際
に
さ
ま
ざ
ま
な
利
用
者
体
験
を
通
じ

て
新
人
職
員
が
適
切
な
介
助
を
考
え
、専
門

職
と
し
て
習
得
す
べ
き
技
術
や
知
識
を
学
べ
る

よ
う
に
心
が
け
ま
し
た
。同
時
に
人
材
育
成
に

お
い
て
は〝
そ
の
人
ら
し
さ
〟を
大
切
に
し
て
お

り
、「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
定
型
は
な
く
、利

用
者
が
そ
の
人
ら
し
く
生
き
て
ほ
し
い
こ
と
と

同
様
、職
員
も
そ
の
人
ら
し
く
働
け
る
よ
う
、

そ
れ
ぞ
れ
の
関
わ
り
方
を
尊
重
し
て
い
ま
す
。

職
員
の
入
れ
替
わ
り
も
あ
る
中
で
、各
職
員
の

よ
い
と
こ
ろ
を
生
か
し
皆
が
ひ
と
つ
の
チ
ー
ム

と
な
っ
て
働
け
る
職
場
に
な
る
こ
と
が
目
標
で

す
」と
話
し
ま
す
。

「
松
塩
筑
木
曽
老
人
福
祉
施
設
組
合
」で

は
、吉
江
さ
ん
だ
け
で
な
く
育
休
か
ら
復
帰
す

る
職
員
が
増
え
て
い
ま
す
。こ
れ
は
、組
合
全
体

で
お
互
い
の
事
情
を
思
い
や
る
心
を
大
切
に
し

て
き
た
成
果
で
す
。

個々の利用者に応じ、各職員が自分なりの声かけをしています

産休・育休を経て職場復帰した職員が多数活躍中

14
市
町
村
か
ら
構
成
さ
れ
、特
養
な
ど

10
施
設
を
運
営
す
る
一
部
事
務
組
合
の

「
松
塩
筑
木
曽
老
人
福
祉
施
設
組
合
」。以
前

か
ら
地
方
公
務
員
で
あ
る
職
員
の
福
利
厚
生

を
整
え
て
き
ま
し
た
が
、「
信
州
ふ
く
に
ん
」の

認
証
取
得
に
よ
っ
て
さ
ら
に
制
度
の
見
直
し
や

周
知
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

そ
ん
な
福
利
厚
生
の
ひ
と
つ
で
あ
る
産
休
・

育
休
制
度（
最
長
３
年
間
）を
利
用
し
、第
一
子
・

二
子
の
育
児
に
あ
た
り
計
５
年
間
取
得
し
た
の

が
、山
形
村
の
特
養「
ピ
ア
や
ま
が
た
」で
統
括

チ
ー
フ
を
務
め
る
吉
江
亜
由
美
さ
ん
で
す
。学

生
時
代
に
社
会
福
祉
士
資
格
を
取
得
し
、民

間
の
介
護
施
設
の
就
職
が
内
定
し
て
い
た
も
の

の
、公
務
員
と
し
て
働
け
る
同
組
合
に
就
職
。

組
合
の
支
援
制
度
の
も
と
介
護
福
祉
士
資
格

を
取
得
し
、産
休
・
育
休
中
に
は
ス
キ
ル
向
上
を

め
ざ
し
て
介
護
支
援
専
門
員
資
格
も
取
得
し

ま
し
た
。加
え
て
、復
職
後
に
フ
ル
タ
イ
ム
勤
務

が
で
き
る
よ
う
家
族
の
協
力
体
制
も
整
え
ま

し
た
。

今
年
度
か
ら
統
括
チ
ー
フ
に
な
り
、特
に
力

を
入
れ
て
い
る
取
り
組
み
が
、組
合
全
体
と
し

福利厚生の充実と思いやりの心で福利厚生の充実と思いやりの心で
一人ひとりの利用者も職員も大切に一人ひとりの利用者も職員も大切に

松
しょうえんちく

塩筑木
き

曽
そ

老人福祉施設組合 ピアやまがた（山形村）

WEBでも
ご覧になれます

ある福祉事業所に通うTさんは、知的障がいと、身体の重い障害を抱えている。普段は他の利用
者さんと距離を取り、みんなの様子をうかがいながら、用意された個室で寝そべって持参したカタ
ログや、雑誌をぱらぱらとめくって過ごしている。そして支援スタッフからの活動への働き掛けも、
月一回の墨遊びのアートワークへの誘いにもほとんど応じてくれず、墨遊びのワークは無理かと諦め
ていた。しかし、時々大声を出して自分の存在をアピールしている姿を見ると、本当はゆったりとか
かわってほしい気持ちが強くあることは、スタッフさんたちもよく理解していろいろ工夫しているが、
なかなかうまくいかない。そこでアートサポーターはＴさんの傍に行き一緒に寝転がって、カタログ
を見せてもらったりしながら話しかけると、笑顔を返してくれるようになった。ある日そこへ紙と筆を
もっていって、寝転がったままなんか書いてみない？と誘うと、にやっと笑って手を出してくれた。筆
を持つ手を支える必要があるが、明らかにひらがなを知っており自分の意志で手を動かしたのだ。
わずかな時間だが、そんなアプローチにニコニコ顔で答えてくれるようになった。毎回その笑顔に
アートサポーターはうっとりだ。同じ床に寝転がって同じ目線で向き合うことで、Tさんと少し何か
が通じ合う気がする。　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　（ながのアートミーティング　取材）

『一緒に寝転がって』　

松塩筑木曽
老人福祉施設組合ＨＰ
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