
 

 

 

 

 

8月 3日から全国各地に及ぶ大雨による災害により、各地で河川の氾濫や土
砂災害等による甚大な被害が発生しました。現在、青森県、山形県、石川県、
福井県の 5 県 35 市町村に災害救助法が適用され、被災地では「災害ボランテ
ィアセンター」の設置が進んでいます。現在、多くのボランティアが復旧活動
に活躍していますが、被災地では、依然としてボランティアが不足しています。 
そこで、上田市社会福祉協議会では、被災地にボランティアの力を届けるた

め、新潟県村上市へのボランティアバスパックを実施します。 
 

日 程 令和 4年 9月 23日（金） 

 午前 4時 30分  上田市ふれあい福祉センター（上田市中央 3-5-1）出発 
○現地でのボランティア活動 
・受付時間 午前 9時～ ・活動時間 ～午後 4時まで 
活動終了後、現地出発 → 上田市社協 到着・解散 
 

活動先  新潟県村上市（村上市災害ボランティアセンターを通じて活動を行います。） 

定 員   15人 【先着順】（高校生以上） 

 

持ち物   ボランティア活動時の服装 
長袖・長ズボン・着替え・帽子（又はヘルメッ
ト）・長靴（あれば安全靴）・防塵マスク・ゴー
グル・厚手のゴム手袋（又は皮手袋）・タオル・
雨具・リュック等両手が使えるカバン 等       

ボランティア活動時の道具（あれば） 
       スコップ・じょれん・デッキブラシ 等 
      昼食は各自でご用意ください 

その他 
       飲料水・塩分・保険証・常用薬 等 
 

参加費   １，０００円（参加費は交通費等の一部に充当します。） 

その他  （１）事前にボランティア活動保険に加入してください。 
（窓口：各市町村社会福祉協議会 又は 全国社会福祉協議会のＨＰ） 

（２）活動に必要な装備、飲料水・食事等は原則各自でご準備ください。 
（３）被災地までの移動、現地でのボランティア活動には、様々な危険が

伴う場合があります。 
十分に理解し、それらのリスクに自己責任で行動する事をご了承く

ださい。 
申込方法  別紙「参加申込書」をご記入いただき、下記まで持参もしくはＦＡＸで

お申し込みください。 
申込締切  定員になり次第締め切らせていただきます。 

申込み・問合せ先  上田市社会福祉協議会（〒386-0012 上田市中央 3-5-1 ） 

Tel 0268-25-2629  Fax 0268-27-2500 


