
 

 

        

 

第 3 回長野県介護技術コンテスト 
 

          エピソード部門 課題  
 

 

 

介護職が中心となって、介護や生活支援を要する人の夢や思いを実現

するエピソードを動画で表現してください。 

 

 

＊支援者役及び利用者役含む 1 チーム 5 名以内で行ってください 

 

 

 

○ 撮影における注意事項 
 

１ 撮影環境 
（１）カメラは移動及びズームも可能です。 
（2）表現方法は自由で、物品を使用する場合、大きさや規格も自由です。 
 
２ 選手の動き 
（１）テーマ紹介（30秒）、実技（5分）、説明（30秒）、メンバー紹介（30秒）合計 6分 30秒

で各設定時間以内に収まるように撮影して下さい。 

＊テーマ紹介：エピソードテーマの説明 
＊説明：支援のポイント等を説明し、紙を読むことも可とする。 

（２）テーマ紹介、説明及びメンバー紹介はカメラの前で行って下さい。 
 
３ その他 

動画の編集は可能です(採点要素として映像の工夫や見やすさを考慮します)。 
 

 


