
○更新研修(実務経験者)【初回】 ○再研修・更新研修(実務未経験者)　１期 ※1期は中南信の更新研修（実務未経験者）を優先。

想定日数 受講方法 想定日数 受講方法

オンライン研修 8日相当 5月22日～6月27日 オンライン研修 3日相当 4月28日～5月25日

集合研修
松本市
浅間温泉文化センター 6月28日 集合研修

松本市
浅間温泉文化センター 5月26日

オンライン研修 5日相当 7月7日～8月22日 オンライン研修 2日相当 5月27日～6月14日

集合研修
松本市
浅間温泉文化センター 8月23日 集合研修

松本市
浅間温泉文化センター 6月15日、16日

○再研修・更新研修(実務未経験者)　２期 ※2期は東北信の更新研修（実務未経験者）を優先。

○更新研修(実務経験者)【2回目以降】 想定日数 受講方法

想定日数 受講方法 オンライン研修 3日相当 8月25日～9月27日

オンライン研修 5日相当
①7月7日～8月23日
②7月21日～9月5日
③8月4日～9月21日

集合研修
長野市
生涯学習センター 9月28日

 ①松本市
 浅間温泉文化センター 8月24日 オンライン研修 2日相当 9月29日～10月16日

 ②松本市
 浅間温泉文化センター 9月6日 集合研修

長野市
生涯学習センター 10月17日、18日

 ③長野市
 生涯学習センター

9月22日

○専門研修

想定日数 受講方法

オンライン研修 8日相当 5月22日～6月27日

集合研修
松本市
浅間温泉文化センター

6月28日

オンライン研修 5日相当 7月7日～8月22日

集合研修
松本市
浅間温泉文化センター

8月23日

オンライン研修 5日相当
①7月7日～8月23日
②7月21日～9月5日
③8月4日～9月21日

 ①松本市
 浅間温泉文化センター

8月24日

 ②松本市
 浅間温泉文化センター

9月6日

 ③長野市
 生涯学習センター

9月22日

専門Ⅰ課程
(全9日相当)

専門Ⅱ課程
(全6日相当)

全8日相当

※受講時期、会場については有効期間満了日や業務開始時期等を加味して事務局で決定し、受講決定通知にてお知らせします。
※各研修の受講希望者が想定より多い場合には、別途日程を設けて実施予定します。

2023年(令和5年度)度介護支援専門員研修　日程表　(長野県指定研修実施機関＝長野県社会福祉協議会)

日程、会場

専門Ⅰ課程
(全9日相当)

専門Ⅱ課程
(全6日相当)

※更新経験なし

集合研修
（いずれか１日）

専門Ⅱ課程
(全6日相当)

※更新経験あり

日程、会場

専門Ⅱ課程
(全6日相当)

集合研修
（いずれか１日）

日程、会場 日程、会場

全8日相当

日程、会場



○主任介護支援専門員研修　第1期 ○主任介護支援専門員更新研修　第1期

想定日数 受講方法 想定日数 受講方法

オンライン研修 5日相当 8月14日～9月14日 オンライン研修 5日相当 6月5日～7月6日

集合研修
松本市
浅間温泉文化センター

9月15日 集合研修
長野市
生涯学習センター 7月7日

オンライン研修 2日相当 9月16日～10月4日 オンライン研修 1日相当 7月8日～7月13日

集合研修
松本市
浅間温泉文化センター

10月5日 集合研修
長野市
生涯学習センター 7月14日

オンライン研修 2日相当 10月6日～10月19日 ○主任介護支援専門員更新研修　第2期

集合研修
松本市
浅間温泉文化センター

10月20日 想定日数 受講方法

○主任介護支援専門員研修　第2期 オンライン研修 5日相当 6月26日～7月27日

想定日数 受講方法 集合研修
松本市
浅間温泉文化センター 7月28日

オンライン研修 5日相当 9月1日～10月2日 オンライン研修 1日相当 7月29日～8月3日

集合研修
長野市
生涯学習センター

10月3日 集合研修
松本市
浅間温泉文化センター 8月4日

オンライン研修 2日相当 10月4日～10月26日

集合研修
長野市
生涯学習センター

10月27日

オンライン研修 2日相当 10月28日～11月9日

集合研修
長野市
生涯学習センター

11月10日

※受講時期、会場については有効期間満了日や業務開始時期等を加味して事務局で決定し、受講決定通知にてお知らせします。
※各研修の受講希望者が想定より多い場合には、別途日程を設けて実施予定。

日程、会場

日程、会場

2023年(令和5年度)度介護支援専門員研修　日程表　(長野県指定研修実施機関＝長野県社会福祉協議会)

日程、会場

全12日
相当

日程、会場

全12日
相当

全8日
相当

全8日
相当
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