
信州こどもカフェ応援講座 開催要項 

 

１ 目  的   未来の地域を担う子ども達を地域ぐるみで見守り・支える取組みとし

て子ども食堂などが、ここ数年で市民活動・地域活動の一つとして定着

してきました。長野県でも、子どもの孤立などの課題解決のひとつとし

て地域で子どもを支える多様な機能を有した居場所「信州こどもカフェ」

を推進しています。 

この講座では、信州こどもカフェを含めた地域で取り組まれている多

様な活動に地域住民が関わり、子どもの成長を支えていることを知り、

地域とともに子どもを育む地域づくりを目指して開催します。 

また、活動の前提となる課題の考え方や活動企画の立て方、その活動

を支える中間支援組織の理解や学びを深め、県内の活動の広がりと繋が

りづくりも目指します。 

２ 主  催  社会福祉法人長野県社会福祉協議会 

３ 日時・会場 

 日時 会場 対象地域 

第１回 
７月 22日（月） 

13:30－16:00 

松本市勤労者福祉センター ３階３－３会議室 

（松本市中央４－７－２６） 
中南信 

第２回 
７月 29日（月） 

13:30－16:00 

佐久平交流センター ２階大会議室 

（佐久市佐久平駅南４－１） 
東北信 

４ 対 象 者  （１）地域で子どもを育むプロジェクト～信州こどもカフェ運営支援 

助成～に申請予定の団体・グループ 

（２）地域で子どもを支える活動をしている又はこれから活動したい方 

（３）市町村社会福祉協議会のボランティア・地域福祉担当者 

５ 内  容  別紙プログラムをご確認ください。 

６ 申込方法  別紙申込書により７月 18日（木）までに長野県社会福祉協議会まちづく

りボランティアセンターまでお申し込みください。 

７ そ の 他  （１）本講座に係る個人情報は、本会の｢個人情報の保護に関する方針｣ 

に基づき適切に取扱い、他の目的で使用することはありません。 

（２）自然災害や犯罪予告等により参加者の安全を確保できないと判断 

し、本講座を中止または延期する場合は、長野県社会福祉協議会 

ホームページに掲載して通知しますのでご確認ください。 

８ 問合せ先  長野県社会福祉協議会まちづくりボランティアセンター 

  TEL：026-226-1882 FAX：026-228-0130 

        E-mail：vcenter@nsyakyo.or.jp 



信州こどもカフェ応援講座 プログラム 

 ※第１回・２回共通の内容です。内容は変更する場合もありますのでご了承ください。 

時間 内容 

13:00 受付 

13:30 開会・事務連絡 

13:40 
基調説明・情報提供 

「長野県内の子どもを取り巻く状況と信州こどもカフェの推進に至るまで」 

長野県が推進する｢信州こどもカフェ｣。地域住民やボランティアの皆さん

の想いによって、様々な形の子どもの居場所として広がりを見せています。 

なぜ地域で子どもの居場所が必要となっているのか、長野県での取組みに

至るまでの背景と活動を支える地域プラットフォームに関する情報提供を

いただきます。 

説明：長野県県民文化部次世代サポート課 

14:00 
実践報告 

「社会福祉協議会の活動支援と多様な連携・コーディネート」 

  ボランティア・地域活動の推進をおこなう社会福祉協議会（社協）のボラ

ンティアセンターでも信州こどもカフェ支援の取組みは広がっています。 

  中野市社協が活動支援を始めた経緯や、信州こどもカフェを含めた居場

所づくり支援と、その取組みから生まれた新たな連携や波及効果等につい

て報告いただき、中間支援組織が果たす役割と、子どもを支える多様な活動

について考えます。 

報告：神田 秀一 氏 

（中野市社会福祉協議会ボランティアコーディネーター） 

14:30 休憩 

14:40 
演習体験 

「地域で共感を得る活動にするための企画の立て方・考え方」 

 活動を始めたい、活動を充実させたい、地域で活動を広げるためにも活動に

対する想いと理想を描くことが必要です。理想を描き、共感を生み、理解者が

増え、地域で本当に必要な居場所を目指すために、企画の立て方や考え方につ

いて演習体験を通じて学びます。 

講師：山室 秀俊 氏（ＮＰＯ法人長野県ＮＰＯセンター事務局長） 

16:00 閉会・事務連絡 

 


