
第１１回 地域まめったいサミット in 鬼無里 開催要項 

～ ムラの灯（ともしび）消すも消さぬもあなた次第 ～ 

１ 目  的 

「地域まめったいサミット」では、これまで、過疎・中山間地における住民同士の支え合い

と、生きがいを持って暮らせる元気な地域づくりを考え、地域を継承していくための取り組み

などを紹介してきました。 

今年度は、長野市鬼無里（きなさ）で「ムラ」を考えます。県内有数の豪雪地であり中山間

地域の鬼無里に暮らす様々な人と出会い、どんな想いを抱きながらムラで生き、ムラを育てて

いこうとしているのか。その語りの中から、私たちの暮らしに本当に大切なもの、守っていか

なくてはいけないことは何かを考えます。 

地域に生きる人々の力を再確認し、「住民がつくる、いつまでも安心して幸せに、まめった

く暮らす意味」を発信します。 

２ 主  催  第 11回地域まめったいサミット実行委員会、鬼無里地区住民自治協議会 

社会福祉法人長野県社会福祉協議会 

３ 後  援  長野県、長野市、長野市社会福祉協議会（予定） 

４ 期  日  令和元年（2019年）11月 17日（日）～18日（月） 

５ 会  場  長野市鬼無里支所 議場（長野市鬼無里日影 2750-1） 

６ 内  容  別添のプログラムをご参照ください。 

７ 参加経費  参 加 費：１，５００円    ※宿泊をご希望の方は、別途宿泊費が 

        情報交流会：２，５００円     かかります。 

８ 申込方法 

（１）別紙「参加申込書」に必要事項をご記入いただき、11 月８日（金）までに長野県社会福

祉協議会までお申し込みください。 

（２）ご宿泊をご希望の方は、別紙「宿泊のご案内」をご確認いただき、各自でご連絡の上、お

申し込みください。 

（３）参加経費のうち「参加費（1,500円）」「情報交流会（2,500円）」は、当日受付でお支払い

ください。「宿泊費」は、各自お申込みいただく宿泊施設へ直接お支払いとなりますので、

ご注意ください。 

９ そ の 他 

（１）本サミットに係る個人情報は、長野県社会福祉協議会の「個人情報の保護に関する方針」

に基づき適切に取扱い、他の目的で使用することはありません。 

（２）自然災害や犯罪予告等により参加者の安全を確保できないと判断し、本サミットを中止ま

たは延期する場合は、長野県社会福祉協議会ホームページで通知しますのでご確認ください。 



１日目【１１月１７日（日）】 ※受付開始 12:00 

時間 内容 

13:00 開会・挨拶 

13:10 講演 

「くらすこと はたらくこと」 

  地域で暮らし続けていくことの意味、暮らしを支えるための働くとはどういうこ

となのか、その意味の中にある豊かな価値について考えます。 

【講師】  

内山節さん 

1950年東京都世田谷生まれ。哲学者。 

1970年代から東京と群馬県の山村 上野村との二重生活を営んでいる。 

現在、NPO法人森づくりフォーラム代表理事など。 

14:40 鬼無里まめったい大市 

まめったいサミット恒例！まめったい大市開催！ 

県内各地のまめったい実践団体あり活動披露あり出店ありの大市です。 

興味のあるまめったい地域の実践を聞くもよし、まめったい特産を買うもよし、

参加者が出店してもかまいません！ 

16:00 シンポジウム 

鬼無里ソンギカイ開催！ 

～ムラ（村）ってなくなっちゃうの？～ 

長野市と合併する前に実際に使用していた議場が今回のメイン会場。 

鬼無里に住む皆さんが１日だけの村議会議員（出演）になり、鬼無里の暮らしぶり

を聞きながら、ムラのこれまでやムラで暮らすことの意味と価値、ムラに対する多

様な想いから鬼無里とムラのこれからを考えます。 

【議員（出演者）】 

 鬼無里地区の住民の皆さん 

【議長（コーディネーター）】  

片桐 美登さん（こまがね市民活動支援センター「ぱとな」事務局長） 

【コメンテーター】 

内山節さん（再掲） 

17:30 閉会・移動 

18:00 情報交流会（20:00終了予定） 

２日目【１１月１８日（月）】オプション企画 

時間 内容 

9:00 

～12:00 

信州鬼無里フットパス～鬼無里の暮らし ちょこっとのぞいてみよう～ 

 鬼無里の地域を歩き、人々の暮らしを垣間見ながら自然と歴史豊かな鬼無里の

ありのままの生活を楽しんでみませんか。（歩きやすい服装でご参加ください。） 

 


