
 

 

 

 

 
  

 

 

【地域・期日】 

（中・南信地区対象） 

令和 3年 6月 10日（木） 10:00～17:00 ＜基礎編＞ 

       6月 11日（金） 10:00～17:00 ＜応用編＞ 

（東・北信地区対象） 

令和 3年 6月 15日（火） 10:00～17:00 ＜基礎編＞ 

6月 16日（水） 10:00～17:00 ＜応用編＞ 

 

【 開催方法 】 オンライン ZOOMミーティング 
 

          

主 催 長野県災害福祉広域支援ネットワーク協議会(災福ネット) 

    社会福祉法人長野県社会福祉協議会 

令和 3年

度 

 
 



Keieikyo kensyakyo 



《 オンライン（Zoom）研修 受講の注意点 》 

■必ずご一読ください■ 

 

 

 

 

１．Zoom準備～会議入室 

＜スマートフォン、タブレットから参加の場合＞ 

①●初めて Zoomを使用する場合 

   「Zoom クラウドミーティング（Zoomアプリ）」を事前にインストールしてください。 

  ●すでにアプリをインストールしている場合 

    Zoomアプリの更新が済んでいるか確認、かなり古いバージョンの場合は更新してください。 

②「Ｚｏｏｍアプリ」をタップ、「ミーティングに参加」をタップ、画面に指示に従い、ＺｏｏｍウェビナーＩＤ、

氏名（所属）を入力→パスワードを入力→事務局からの入室許可を待つ 

 

＜パソコンから参加の場合＞ 

●メールでご案内したＺｏｏｍ用ＵＲＬをクリックすると自動的にＺｏｏｍクライアントが起動 

●ＵＲＬをクリックしてもＺｏｏｍが起動しない場合 

①以下のＵＲＬ（Ｚｏｏｍダウンロードセンター）より「ミーティング用Zoomクライアント」をダウンロード＆

インストールする。 

https://zoom.us/download#client_4meeting 

②Ｚｏｏｍクライアントを立ち上げて「ミーティングに参加」をクリックし画面指示に従う 

 

２．会議入室後 

●本研修の録音、録画は禁止します。 

 

●名前は個人名（所属）で表示  例：山田太郎（長野県社協） 

  グループで１台の PCで参加の場合は所属（全員の苗字）で表示   

例：長野県社協（佐藤、阿部、長野） 

   ※Zoom会議入室後にも変更できます。 

①Zoom会議画面下の「参加者」をクリック②登録している自分の名前の「詳細」をクリック 

③「名前の変更」をクリック④名前の変更画面が出るので名前を変更 

タブレットやスマホもだいたい同じ感じで変更できます。 

   ※グループ分けをする際に名前の表示が必要ですので必ず参加者名を表示してください。 

 

●研修中 ビデオＯＮ （顔が見える状態にしてください） 

        音 ミュート（ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸや質疑の時以外は音を消してください） 

 

災福ネット事務局より以下の内容をメールにてご案内しております 

   Zoom用 URL 
   ミーティング ID: 数字 11ケタ  
   パスコード: 数字 

 

PC はカメラ・マイク付きのもの
もしくは別途接続すること 
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https://zoom.us/download#client_4meeting


日  程  表 
【1日目 基礎編】 

時 間 内  容 

10：00 

 

10：05 

開会挨拶  社会福祉法人長野県社会福祉協議会 

◆オリエンテーション 

10：15 

 

 

 

12：00 

◆基調講義「災害福祉基礎概論」 

〇災福ネットとは 

〇災害福祉のこれまでのしくみや動向 

〇災害時フロー 

〇求められる人材 

※途中グループディスカッション有り 

【講師】 
災福ネット副会長 

青柳 與昌  

ふくしチーム活動経験者 

橋本 昌之（県社協） 

 

ふくしチームリーダー 

北原 由紀 氏（南信） 

勝山 淳一 氏（北信） 

吉池 裕也 氏（東信） 

 

 

NPO法人さくらネット 

 石井 布紀子 氏 

 昼食休憩（60分）   一旦退室 

13：00 

 

 

 

17：00 

 
◆講義・演習Ⅰ「ふくしチーム員に求められるもの」 
〇令和元年東日本台風から学ぶ 
〇今年度、発災した場合の動きについて 

（15：00より 15分間休憩） 

〇コロナ禍の社会と災福ネットの取組 
〇登録制度と平時の取組 

※途中２回のグループディスカッション有り 

【2日目 応用編】 

時 間 内  容 

10：00 ◆オリエンテーション 

10：05 

 

 

12：00 

◆講義・演習Ⅱ「支援ネットワークの構築について」 
〇長野県避難所運営マニュアル策定指針について 

〇広域的な被災地支援のしくみと協働について 

〇厚労省マッチングシステム他災害福祉現場を支えるし 

 くみについて 

※Q＆A有り 

 

【講師】 
県危機管理防災課 

 

県社協防災福祉 

アドバイザー 

 石井 布紀子 氏 

 

オフィス園崎代表 

 園崎 秀治 氏  

 昼食休憩（60分）   一旦退室 

13：00 

 

14：50 

 
◆講義・演習Ⅲ「個別避難計画の作成について」 

〇個別避難計画作成推進動向について 

〇個別避難計画作成のポイントと進め方について 

         ※Q＆A有り 

（15：05まで 15分間休憩） 

15：05 

 

16：50 

◆講義・演習Ⅳ「事業継続計画の策定について」 

〇事業継続計画策定において大切にしたいこと 

〇リスク評価、事前調査の進め方について 
（災害福祉カンタンマップアプリの活用）※Q＆A有り 

17：00 終了 
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令和３年度長野県ふくしチーム員養成研修　参加者名簿（50音順）

※6/15・16（東北信）にご参加の方は今後グループが変更になる可能性があります。（キャンセル等出た場合）

※ブレイクアウトセッションに参加されない方はグループ分けをしておりません。

○＝グループリーダー（ブレイクアウトセッション）

ｸﾞﾙｰﾌﾟ 参加者名 勤務先名 参加日 受講日備考

8 青木朗 社会福祉法人ハーモニー 6/10・11　中南

10 青嶋住夫 風越乳児院 6/10・11　中南

2 赤沼香菜子 松本市役所高齢福祉課 6/10・11　中南

6 赤羽美雪 介護老人保健施設ローズガーデン 6/10・11　中南

6 秋葉智大 (株)ふれあいの里 6/10・11　中南

7 芦原未来 山ノ内町社会福祉協議会 6/15・16　東北

3 畔上雅美 喬木村役場保健福祉課福祉係 6/10・11　中南 １日目6/10　２日目午前6/16　午後6/11

4 新井忍 小海町社会福祉協議会 6/15・16　東北

7 荒井翔 飯山市社会福祉協議会地域福祉係 6/15・16　東北 1日目6/15　2日目6/11

4 五十嵐眞奈美 小諸市役所　保健福祉部　高齢福祉課 6/10・11　中南 ２回目　6/15

2 井口翔太 松本市役所高齢福祉課 6/10・11　中南

5 石川彬 水内荘 6/10・11　中南

3 石田幸秀 （福）若槻ホーム 6/15・16　東北

5 市川真由美 社会福祉法人ハーモニー　グループホームハーモニー 6/15・16　東北

10 市村晶子 喬木村役場 保健福祉課 6/15・16　東北

4 伊藤雅文 諏訪市　高齢者福祉課 6/15・16　東北

2 伊藤鑑 飯島町社会福祉協議会　地域福祉係長 6/10・11　中南

6 伊藤こず恵 助産院ゆるま〜む 6/10・11　中南 6/10のみ参加(15時半まで)

9 伊東佐智子 諏訪赤十字居宅介護支援事業所 6/15・16　東北

2 伊藤範彦 居宅介護支援事業所コスモスプラネット篠ノ井 6/15・16　東北

- 伊藤寛 松本協立居宅介護支援センター 6/10・11　中南 6/11PM1

9 今井三江 (福）つばさ福祉会 6/10・11　中南

11 岩﨑剛久 長野市社会事業協会　障害者支援施設　ほほえみ 6/10・11　中南

3 岩崎文明 （福）グリーンアルム福祉会 6/15・16　東北 15日のみ参加

7 上野真由 阿南町社会福祉協議会地域福祉課 6/10・11　中南

4 植松朋生 諏訪市　高齢者福祉課 6/15・16　東北

11 臼井敏雄 駒ヶ根市社会福祉協議会（デイサービスセンター竜東やまびこ園） 6/10・11　中南

- 臼田誠 佐久市役所　福祉課 6/15・16　東北 2日講義・演習Ⅲのみ参加（GW無）

- 宇田川孝子 松本協立居宅介護支援センター 6/10・11　中南 6/11AM

- 内山敬太 飯綱町社会福祉協議会　地域福祉課 6/15・16　東北 途中退席 GWなし

2 内山直樹 南長野医療センター 新町病院 6/15・16　東北

1 浦沢恵美子 千曲市社協　千曲市更埴川東地域包括支援センター 6/15・16　東北

3 浦野木ノ実 （福）グリーンアルム福祉会 6/15・16　東北 16日のみ参加

- 栄島大輔 養護老人ホーム　尚和寮 6/10・11　中南 6/11のみ参加

1 大倉恵子 松本赤十字乳児院 6/15・16　東北

2 大澤卓郎 穂高悠生寮 6/15・16　東北

- 大堀正人 安曇野市福祉部長寿社会課 6/10・11　中南 2日目午後のみ参加

9 岡井久美 居宅介護支援事業所コスモスプラネット篠ノ井 6/15・16　東北

- 荻澤岳彦 小谷村役場 6/10・11　中南 6/10のみ参加※GW無

1 荻原教太 緑の牧場学園 6/15・16　東北

3 奥澤享央 阿智村社会福祉協議会 6/10・11　中南

4 小口隆 諏訪市　高齢者福祉課 6/15・16　東北

5 小原たけ子 （福）ハーモニー 6/10・11　中南 ※カメラなし

4 河西静磨 聖母ケアサポート 6/10・11　中南

3 笠原恵利 富士ライフ筑摩あんしん館 6/10・11　中南

1 笠原万生 特別養護老人ホーム　すばらしき仲間たち 6/10・11　中南

8 風間麻奈 長野市包括支援センターニチイケア高田 6/15・16　東北

- 片桐大寿 豊丘村役場健康福祉課介護保険係 6/10・11　中南 6月11日のみ受講

8 上川美穂 小谷村社協 6/10・11　中南

5 上條茜 （福）グリーンアルム福祉会 6/15・16　東北

- 上條千賀子 朝日村役場 6/10・11　中南 6月11日午後のみ

7 河合良子 (株)ケアズリンク 6/10・11　中南

6 岸千栄 老人保健施設すずたけ 6/10・11　中南 1日目6/10　2日目6/16

3 木下巳喜夫 まいさぽ木曽 6/10・11　中南

9 木村良明 高森町社会福祉協議会　総務主任 6/10・11　中南

5 清川未知子 特定医療法人　丸山会　丸子中央病院 6/10・11　中南 1日目6/10　2日目6/16

3 倉田哲也 （福）　愛灯園 6/15・16　東北

1 栗原真寿美 （福）王滝村社会福祉協議会 6/15・16　東北

4 黒岩百里香 (福)長野市社会事業協会　ほたるの里 6/15・16　東北

3 黒堂玲子 松本市中央北地域包括支援センター 6/10・11　中南

1 小池香苗 長野市社会事業協会  共和寮 6/15・16　東北

10 神津佳子 小諸市社協　小諸市地域包括支援センター 6/10・11　中南 1日目6/10　2日目6/16
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ｸﾞﾙｰﾌﾟ 参加者名 勤務先名 参加日 受講日備考

2 神津直也 小諸市社会福祉協議会　総務係 6/15・16　東北

- 児島麻美 養護老人ホーム　尚和寮 6/10・11　中南 6/11のみ参加

12 小高朗 中野市社協、相談支援事業所ふたば 6/10・11　中南 １日目6/10、２日目6/16

9 小林郁子 長野市社会事業協会　ハーモニー桃の郷 6/15・16　東北

6 小林和弘 長野市社会福祉協議会　信州新町福祉センター 6/15・16　東北

1 小林孝子 かくた内科クリニック 6/10・11　中南

9 小林千尋 かりんの里指定居宅介護支援事業所 6/10・11　中南

4 小林俊明 小諸市役所　保健福祉部　高齢福祉課 6/10・11　中南 ２日目　6/15

10 小林美華 養護盲老人ホーム光の園 6/10・11　中南

12 小林稔 児童養護施設おさひめチャイルドキャンプ 6/10・11　中南

7 小林亮介 茅野市地域福祉課 6/10・11　中南 1日目　6/10（午前）、2日目　6/11（午後）

9 小牧洋子 ハーモニー沢村 6/15・16　東北

8 小松卓也 児童家庭支援センターつつじ 6/10・11　中南

4 小山里美 小諸市役所　保健福祉部　高齢福祉課 6/10・11　中南 ２回目　6/15

8 小山耕平 救護施設　旭寮 6/15・16　東北

- 小山奈美 佐久市役所　福祉課 6/15・16　東北 2日講義・演習Ⅲのみ参加（GW無）

4 榊有敬 （福）ハイネスライフ指定居宅介護支援センター 6/15・16　東北

10 相良真由美 浅科望月地域包括支援センター 6/15・16　東北

7 佐々木公子 佐久市中込地域包括支援センター 6/15・16　東北

11 佐々木真 特別養護老人ホーム第二光の園 6/10・11　中南

4 砂糖真弓 小諸市役所　保健福祉部　高齢福祉課 6/10・11　中南 ２回目　6/15

6 佐藤大輔 軽井沢町社協　地域福祉係 6/15・16　東北

2 沢栁めぐみ 飯田市いいだ地域包括支援センター 6/15・16　東北

5 塩入大介 （福）長野市社会事業協会　児童発達支援センターにじいろキッズらいふ 6/15・16　東北

10 寺社下沙織 大桑村社会福祉協議会 6/15・16　東北

2 信濃町住民福祉課 信濃町役場住民福祉課 6/15・16　東北 6/15のみ受講

1 柴田裕美 諏訪市社協 6/10・11　中南 6/10AMのみ

8 ○柴田昭敬 相澤居宅介護支援事業所しおじり 6/10・11　中南

5 嶋田直人 特別養護老人ホーム富竹の里 6/15・16　東北

1 島津匡宏 デイサービスきたえる～む松本今井 6/10・11　中南

8 清水ちか子 社会福祉法人信濃福祉施設協会あんどわーく 6/15・16　東北

11 清水梢 松本協立居宅介護支援センター 6/10・11　中南 6/10AMのみ

7 清水雄大 阿南町社会福祉協議会地域福祉課 6/10・11　中南

7 清水利恵 茅野市地域福祉課 6/10・11　中南 1日目　6/10（午前）、2日目　6/16（午後）

12 霜鳥敦子 居宅介護支援事業所　インターコート藤 6/10・11　中南

3 東海林智佳 川上村地域包括支援センター 6/15・16　東北

10 秦泉寺忍 松本市河西部地域包括支援センター 6/10・11　中南

3 杉村信子 まいさぽ木曽 6/10・11　中南

9 鈴木志津香 伊那市役所　社会福祉課 6/15・16　東北 2日目6/11  初日6/15

11 ○鈴木紀子 上田市社会福祉協議会　丸子介護相談センター 6/10・11　中南 6/11（金） 6/15（火）
- 瀬川剛志 松本協立居宅介護支援センター 6/10・11　中南 6/11PM2

7 関隆雄 諏訪市地域医療・介護連携推進センター　ライフドアすわ 6/10・11　中南

5 堰口千春 信州介護福祉専門学校 6/15・16　東北 15日のみ参加

10 宗田一幸 （福）中信社会福祉協会 6/10・11　中南

10 高池光恵 介護支援センターあゆみ 6/10・11　中南 1時間程遅れて参加

5 高梨貴光 軽井沢町社協　地域福祉係 6/15・16　東北

2 鷹野聡史 小諸市社会福祉協議会　地域福祉係 6/15・16　東北

9 高橋さいか 臼田地域包括支援センター 6/15・16　東北 6/15のみ受講

5 滝澤進 社会福祉法人ハーモニー　グループホームハーモニー 6/15・16　東北

8 竹内雅智 長野市社会事業協会　ハーモニー桃の郷 6/10・11　中南

12 竹内由美 長野県助産師会上小地区（助産所とうみ） 6/10・11　中南 1日目6/10　2日目6/16（可能な限り）

6 ○竹澤一弘 穂高悠生寮 6/15・16　東北

12 武田浩明 （福）中信社会福祉協会 6/10・11　中南

8 武田直樹 児童養護施設　つつじが丘学園 6/10・11　中南

4 多湖真理 うつくしの里ホームヘルパーステーション 6/15・16　東北

5 玉井秀樹 松代福祉寮 6/15・16　東北

5 田村安則 中野市社会福祉協議会 6/15・16　東北

2 塚田昌志 （福）上田明照会　ともいき宝池慈光 6/10・11　中南 6/10のみ参加
11 塚田典子 松本協立居宅介護支援センター 6/10・11　中南 6/10PM2

7 土屋貴之 児童養護施設　森の家 はらとうげ 6/15・16　東北

10 土屋陽子 （福）法延会　軽井沢学園 6/15・16　東北

2 坪田健 共立学舎　中信社会福祉協会 6/10・11　中南

6 寺澤亜由美 ぽけっと居宅介護支援事業所 6/10・11　中南

4 寺島一郎 孝穂舘 6/10・11　中南

11 寺嶋さつき 松本協立居宅介護支援センター 6/10・11　中南

1 寺平理恵 居宅介護支援事業所コスモスプラネット篠ノ井 6/15・16　東北

6 徳竹佐織 中野市社会福祉協議会　地域福祉係 6/15・16　東北

4 徳永智博 長野市地域包括支援センター芹田 6/15・16　東北

3 外谷友美 （福）グリーンアルム福祉会 6/15・16　東北
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ｸﾞﾙｰﾌﾟ 参加者名 勤務先名 参加日 受講日備考

9 ○永井琢郎 （福）恵仁福祉協会　デイサービスセンターアザレアン 6/10・11　中南

9 中越励 安曇野市社会福祉協議会　地域福祉課 6/10・11　中南

- 中澤正則 佐久市役所　福祉課 6/15・16　東北 2日講義・演習Ⅲのみ参加（GW無）

12 ○長戸桜子 飯田市立病院　地域医療部 6/10・11　中南

8 中野美香 居宅介護支援事業所コスモス 6/15・16　東北

1 中原正達 長和町　町民福祉課 6/15・16　東北

- 中原雄大 山形村　保健福祉課 6/10・11　中南 6/11の午後のみ

7 鳴澤路代 豊丘村社協 6/10・11　中南

2 西澤弘行 国際保健支援会介護老人保健施設つかまの里 6/15・16　東北

9 西澤和代 千曲市役所 高齢福祉課 6/10・11　中南

9 ○西澤めぐみ 救護施設　旭寮 6/15・16　東北

5 西澤泰彦 （福）誠心福祉協会　幸泉園 6/10・11　中南

8 ○仁科隆子 野沢地域包括支援センター 6/15・16　東北

4 西牧俊介 相澤地域在宅医療支援センター安曇野 6/10・11　中南 1日目6/10  2日目6/16

2 西村理恵 長野県看護大学（長野県助産師会所属） 6/10・11　中南

10 韮澤艶子 居宅介護支援事業所コスモスプラネット篠ノ井 6/15・16　東北

2 野口典宏 松本市役所高齢福祉課 6/10・11　中南

1 野澤陽子 サクラケア松本店 6/10・11　中南

4 野牧正稔 短期入所生活介護ローズガーデン 6/10・11　中南

9 花見聡 （福）上田明照会 6/15・16　東北

7 林直樹 介護老人福祉施設ハーモニー沢村 6/10・11　中南

5 原拓磨 鹿教湯病院 6/15・16　東北

7 備前成子 松本協立訪問看護ステーション 6/10・11　中南

4 平川麻美 小諸市役所　保健福祉部　高齢福祉課 6/10・11　中南 ２回目　6/15

1 平栗友子 高森町役場　健康福祉課　地域包括支援センター 6/15・16　東北

9 平沢康弘 飯田市役所　福祉課　障害福祉係 6/15・16　東北

2 平塚直也 長野県庁健康福祉部地域福祉課 6/10・11　中南

2 平中美幸 特定非営利活動法人　あがらんしょ 6/10・11　中南

7 平林健児 茅野市高齢者・保険課 6/10・11　中南 1日目　6/10（午前）、2日目　6/11（午後）

1 平林悟 松本赤十字乳児院 6/15・16　東北

3 深澤利生 （福）りんどうの会 6/15・16　東北

10 ○福澤智子 （福）恵仁福祉協会　アザレアンさなだ 6/10・11　中南

8 福本ゆかり 諏訪市社協　指定居宅介護支援事業所 6/15・16　東北

- 藤森岳肇 茅野市防災課 6/15・16　東北 1日のみ　6/16（午後）

12 古幡宗之 介護ショップビソウ 6/10・11　中南

1 平藤祐嗣 （福）中信社会福祉協会 6/10・11　中南

8 北條治美 箕輪町役場　福祉課 6/15・16　東北

10 保科勝俊 下諏訪町総務課 6/10・11　中南

2 保高真由美 特定非営利活動法人結いの街 6/10・11　中南

5 堀内由紀 （福）てまり　ケアハウスメディタウンアベニュー 6/10・11　中南

11 堀越晃滋 駒ヶ根市社会福祉協議会 6/10・11　中南

7 ○堀米篤子 佐久穂町地域包括支援センター 6/15・16　東北

7 本田隆裕 医療法人健救会 6/15・16　東北

10 ○前澤規雄 医療法人コスモス居宅介護支援事業所コスモス 6/15・16　東北

9 増澤俊幸 (福）つばさ福祉会 6/10・11　中南

6 増沢広志 長野県波田学院 6/10・11　中南 6/10のみ参加

- 松尾達ニ 観成園 6/10・11　中南 6/11のみ参加

11 松崎夏来 駒ケ根市社会福祉協議会（居宅） 6/10・11　中南

10 松﨑洋子 介護老人福祉施設　松風 6/15・16　東北

7 松葉口隆也 （福）飯田風越福祉会　児童養護施設　風越寮　 6/15・16　東北

- 松原芙実 阿南町役場民生課地域包括支援センター 6/10・11　中南 6／11のみ参加

8 松本悠子 （福）この街福祉会　この街学園 6/10・11　中南

8 真野進 安曇野福祉協会　アルプス学園 6/10・11　中南

9 丸山充 うえだみなみ乳児院 6/10・11　中南 1日目6/10　2日目6/16

7 ○丸山健太 JA長野厚生連　北アルプス医療センターあづみ病院　居宅介護支援事業所 6/10・11　中南

5 丸山渉 （福）グリーンアルム福祉会 6/15・16　東北

3 三木千弘 松本市河西部西地域包括支援センター 6/10・11　中南

6 美齊津聡美 軽井沢町地域包括支援センター 6/15・16　東北

6 箕輪英俊 佐久市立国保浅間総合病院 6/15・16　東北

3 宮内暁彦 （有）えにし　北長野事業所 6/15・16　東北

- 宮川頌啓 生坂村社会福祉協議会 6/10・11　中南 6/11のみ受講

4 宮坂宏美 小諸市役所　保健福祉部　高齢福祉課 6/10・11　中南 ２回目　6/15

3 宮坂浩二 大鹿村役場　保健福祉課 6/10・11　中南 6/10のみ参加

6 宮崎剛史 ぽけっと居宅介護支援事業所 6/10・11　中南

10 宮﨑隆司 すこう福祉会　ワークハウスわらしべ 6/15・16　東北

2 宮崎惠 立科町地域包括支援センター 6/15・16　東北 6/15のみ参加

12 宮澤千恵美 居宅支援事業所　インターコート藤 6/10・11　中南

5 宮澤正夫 飯田市かなえデイサービスセンター 6/10・11　中南 １日目6/10 ２日目6/16 　 （2日目欠席の可能性有）

7 宮澤麻美子 居宅介護支援事業所コスモス 6/15・16　東北
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ｸﾞﾙｰﾌﾟ 参加者名 勤務先名 参加日 受講日備考

- 宮下一代 豊丘村社協 6/10・11　中南 6/11のみ参加

12 宮島悟 児童養護施設慈恵園 6/10・11　中南

1 宮島麻衣 中川村地域包括支援センター 6/10・11　中南

7 宮嶋由佳 松本市中央西地域包括支援センター 6/10・11　中南

2 百瀬鏡子 松本市役所高齢福祉課 6/10・11　中南

4 百瀬貴一 諏訪市　高齢者福祉課 6/15・16　東北

10 百瀬智子 長和町社会福祉協議会 6/15・16　東北

5 百瀬泰弘 （福）てまり　ケアハウスメディタウンアベニュー 6/10・11　中南

4 森泉史弥 軽井沢町　保健福祉課 6/15・16　東北

7 守屋正弘 茅野市地域福祉課 6/10・11　中南 6/10（午前）、6/11（午後）

4 両角あずさ 諏訪市　高齢者福祉課 6/15・16　東北

3 両角謙吾 （福）しらかばの会　たてしなホーム 6/15・16　東北

2 栁澤大貴 小諸市社会福祉協議会　地域福祉係 6/15・16　東北

1 栁平友梨子 諏訪市社協 6/10・11　中南 6/10 AMのみ参加

3 矢野嘉大 （福）はなぞの会　ころぽっくる保育園 6/15・16　東北

9 山口なほ子 池田町社会福祉協議会 6/10・11　中南

- 山﨑元宏 飯田市社協　特別養護老人ホーム　遠山荘 6/10・11　中南 6/11のみの参加

5 山崎大夢 特別養護老人ホーム富竹の里和み 6/15・16　東北

3 山下勝敏 （福）グリーンアルム福祉会 6/15・16　東北

8 山田昇 佐久福寿園 6/15・16　東北

6 山田みどり （福）千曲市社会福祉協議会 6/15・16　東北

7 山本麻美 （福）千曲市社会福祉協議会 6/15・16　東北

6 山本章太 木島平村社協 6/15・16　東北

9 湯浅麻澄 千曲市高齢福祉課地域包括支援センター 6/10・11　中南

3 由井泉子 川上村地域包括支援センター 6/15・16　東北

4 油井真理子 社会福祉法人　清明会　諏訪圏域障がい者就業・生活支援センター　すわーくらいふ 6/15・16　東北

11 油井渉 上田市社会福祉協議会　総務課　総務・企画係 6/10・11　中南

6 横谷貴大 御代田町社会福祉協議会　福祉係 6/15・16　東北

3 横山みさほ 松本市中央北地域包括支援センター 6/10・11　中南

1 吉澤貴子 佐久市役所 6/10・11　中南 6/10のみ参加

2 葭原彗 小諸市社会福祉協議会　地域福祉係 6/15・16　東北

11 依田しのぶ （福）中信社会福祉協会 6/10・11　中南

8 依田智早 岩村田・東地域包括支援センター 6/15・16　東北 6/15のみ受講

8 米山和樹 松川町社会福祉協議会　特別養護老人ホーム松川荘 6/10・11　中南

5 米山喜明 中川村社会福祉協議会 6/10・11　中南

6 和田亮 （株）信濃毎日新聞松本専売所　福祉事業部 6/10・11　中南

3 渡辺正樹 （福）若槻ホーム 6/15・16　東北

4 渡辺幸広 小諸市役所　保健福祉部　高齢福祉課 6/10・11　中南 ２日目　　6/15

4 渡部将地 児童養護施設　松本児童園 6/10・11　中南

5 渡部健貴 特別養護老人ホーム富竹の里 6/15・16　東北
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※6/15・16は後日配布

※名前に○印＝グループリーダー（リーダー表記のないグループは事務局が担当）

※名前が赤字＝PC1台で複数人参加（カウント１）

※複数人で1カウント（上記）にしている関係でグループで人数にバラつきがあります。

通し
番号

ｸﾞﾙｰﾌﾟ 参加者名 勤務先名 受講日備考 チーム員

1 1 野澤　陽子 サクラケア松本店 登録済

2 1 笠原　万生 特別養護老人ホーム　すばらしき仲間たち 無

3 1 島津　匡宏 デイサービスきたえる～む松本今井 無

4 1 平藤　祐嗣 （福）中信社会福祉協会 無

5 1 吉澤　貴子 佐久市役所 6/10のみ参加 無

6 1 宮島　麻衣 中川村地域包括支援センター 無

7 1 栁平　友梨子 諏訪市社協 6/10AMのみ参加 無

8 1 柴田　裕美 諏訪市社協 6/10AMのみ参加 無

9 1 小林　孝子 かくた内科クリニック 無

10 2 平中　美幸 特定非営利活動法人　あがらんしょ 登録済

11 2 坪田　健 共立学舎　中信社会福祉協会 無

12 2 百瀬　鏡子 松本市役所高齢福祉課 無

13 2 野口 典宏 松本市役所高齢福祉課 無

14 2 井口 翔太 松本市役所高齢福祉課 無

15 2 赤沼 香菜子 松本市役所高齢福祉課 無

16 2 保高真由美 特定非営利活動法人結いの街 無

17 2 塚田　昌志 （福）上田明照会　ともいき宝池慈光 6/10のみ参加 無

18 2 西村　理恵 長野県看護大学（長野県助産師会所属） 無

19 2 伊藤　鑑 飯島町社会福祉協議会　地域福祉係長 無

20 2 平塚直也 長野県庁健康福祉部地域福祉課 無

21 3 三木　千弘 松本市河西部西地域包括支援センター 登録済

22 3 杉村　信子 まいさぽ木曽 無

23 3 木下巳　喜夫 まいさぽ木曽 無

24 3 横山　みさほ 松本市中央北地域包括支援センター 無

25 3 黒堂　玲子 松本市中央北地域包括支援センター 無

26 3 笠原　恵利 富士ライフ筑摩あんしん館 無

27 3 奥澤　享央 阿智村社会福祉協議会 無

28 3 宮坂　浩二 大鹿村役場　保健福祉課 6/10のみ参加 無

29 3 畔上　雅美 喬木村役場保健福祉課福祉係 １日目6/10　２日目午前6/16　午後6/11 無

30 4 寺島　一郎 孝穂舘 登録済

31 4 渡部　将地 児童養護施設　松本児童園 無

32 4 西牧　俊介 相澤地域在宅医療支援センター安曇野 1日目6/10  2日目6/16 無

33 4 野牧　正稔 短期入所生活介護ローズガーデン 無

34 4 五十嵐　眞奈美 小諸市役所　保健福祉部　高齢福祉課 ２回目　6/15 無

35 4 砂糖　真弓 小諸市役所　保健福祉部　高齢福祉課 ２回目　6/15 無

36 4 小山　里美 小諸市役所　保健福祉部　高齢福祉課 ２回目　6/15 無

37 4 宮坂　宏美 小諸市役所　保健福祉部　高齢福祉課 ２回目　6/15 無

38 4 平川　麻美 小諸市役所　保健福祉部　高齢福祉課 ２回目　6/15 無

39 4 小林　俊明 小諸市役所　保健福祉部　高齢福祉課 ２日目　6/15 無

40 4 渡辺　幸広 小諸市役所　保健福祉部　高齢福祉課 ２日目　6/15 無

41 4 河西　静磨 聖母ケアサポート 無

42 5 清川　未知子 特定医療法人　丸山会　丸子中央病院 1日目6/10　2日目6/16 登録済

43 5 西澤　泰彦 （福）誠心福祉協会　幸泉園 無

44 5 百瀬　泰弘 （福）てまり　ケアハウスメディタウンアベニュー 無

45 5 堀内　由紀 （福）てまり　ケアハウスメディタウンアベニュー 無

46 5 小原　たけ子 （福）ハーモニー ※カメラなし 無

47 5 米山　喜明 中川村社会福祉協議会 無

長野県ふくしチーム員養成研修　参加者グループ分け（6/10・11）
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通し
番号

ｸﾞﾙｰﾌﾟ 参加者名 勤務先名 受講日備考 チーム員

48 5 宮澤正夫 飯田市かなえデイサービスセンター １日目6/10 ２日目6/16 （2日目欠席可能性有） 無

49 5 石川　彬 水内荘 無

50 6 寺澤　亜由美 ぽけっと居宅介護支援事業所 登録済

51 6 宮崎　剛史 ぽけっと居宅介護支援事業所 登録済

52 6 伊藤　こず恵 助産院ゆるま〜む 6/10のみ参加(15時半まで) 登録済

53 6 増沢　広志 長野県波田学院 6/10のみ参加 無

54 6 赤羽　美雪 介護老人保健施設ローズガーデン 無

55 6 和田　亮 （株）信濃毎日新聞松本専売所　福祉事業部 無

56 6 秋葉　智大 (株)ふれあいの里 無

57 6 岸　千栄 老人保健施設すずたけ 1日目6/10　2日目6/16 無

58 7 ○ 丸山　健太 JA長野厚生連　北アルプス医療センターあづみ病院　居宅介護支援事業所 登録済

59 7 清水　雄大 阿南町社会福祉協議会地域福祉課 登録済

60 7 上野　真由 阿南町社会福祉協議会地域福祉課 無

61 7 林　直樹 介護老人福祉施設ハーモニー沢村 無

62 7 宮嶋　由佳 松本市中央西地域包括支援センター 無

63 7 備前　成子 松本協立訪問看護ステーション 無

64 7 河合　良子 (株)ケアズリンク 無

65 7 関　隆雄 諏訪市地域医療・介護連携推進センター　ライフドアすわ 無

66 7 鳴澤　路代 豊丘村社協 無

67 7 守屋正弘 茅野市地域福祉課 6/10（午前）、6/11（午後） 無

68 7 清水利恵 茅野市地域福祉課 1日目6/10（午前） 2日目6/16（午後） 無

69 7 小林亮介 茅野市地域福祉課 1日目6/10（午前）2日目6/11（午後） 無

70 7 平林健児 茅野市高齢者・保険課 1日目6/10（午前）2日目6/11（午後） 無

71 8 ○ 柴田 昭敬 相澤居宅介護支援事業所しおじり 登録済

72 8 米山　和樹 松川町社会福祉協議会　特別養護老人ホーム松川荘 登録済

73 8 真野　進 安曇野福祉協会　アルプス学園 無

74 8 上川　美穂 小谷村社協 無

75 8 青木　朗 社会福祉法人ハーモニー 無

76 8 武田　直樹 児童養護施設　つつじが丘学園 無

77 8 小松　卓也 児童家庭支援センターつつじ 無

78 8 松本　悠子 （福）この街福祉会　この街学園 無

79 8 竹内　雅智 長野市社会事業協会　ハーモニー桃の郷 無

80 9 ○ 永井　琢郎 （福）恵仁福祉協会　デイサービスセンターアザレアン 登録済

81 9 小林　千尋 かりんの里指定居宅介護支援事業所 登録済

82 9 中越　励 安曇野市社会福祉協議会　地域福祉課 無

83 9 山口　なほ子 池田町社会福祉協議会 無

84 9 丸山　充 うえだみなみ乳児院 1日目6/10　2日目6/16 無

85 9 木村　良明 高森町社会福祉協議会　総務主任 無

86 9 増澤　俊幸 (福）つばさ福祉会 無

87 9 今井三江 (福）つばさ福祉会 無

88 9 西澤　和代 千曲市役所 高齢福祉課 無

89 9 湯浅　麻澄 千曲市高齢福祉課地域包括支援センター 無

90 10 ○ 福澤　智子 （福）恵仁福祉協会　アザレアンさなだ 登録済

91 10 青嶋住夫 風越乳児院 無

92 10 秦泉寺　忍 松本市河西部地域包括支援センター 無

93 10 宗田　一幸 （福）中信社会福祉協会 無

94 10 神津　佳子 小諸市社協　小諸市地域包括支援センター 1日目6/10　2日目6/16 無

95 10 小林　美華 養護盲老人ホーム光の園 無

96 10 保科　勝俊 下諏訪町総務課 無

97 10 高池　光恵 介護支援センターあゆみ 1時間程遅れて参加 無

98 11 ○ 鈴木　紀子 上田市社会福祉協議会　丸子介護相談センター 6/11・ 6/15 登録済

99 11 堀越　晃滋 駒ヶ根市社会福祉協議会 登録済

100 11 臼井　敏雄 駒ヶ根市社会福祉協議会（デイサービスセンター竜東やまびこ園） 無

101 11 松崎　夏来 駒ケ根市社会福祉協議会（居宅） 無
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通し
番号

ｸﾞﾙｰﾌﾟ 参加者名 勤務先名 受講日備考 チーム員

102 11 寺嶋　さつき 松本協立居宅介護支援センター 無

103 11 依田　しのぶ （福）中信社会福祉協会 無

104 11 油井　渉 上田市社会福祉協議会　総務課　総務・企画係 無

105 11 佐々木　真 特別養護老人ホーム第二光の園 無

106 11 岩﨑剛久 長野市社会事業協会　障害者支援施設　ほほえみ 無

107 11 清水　梢 松本協立居宅介護支援センター 6/10AMのみ 無

108 11 塚田　典子 松本協立居宅介護支援センター 6/10PM2 無

109 12 ○ 長戸　桜子 飯田市立病院　地域医療部 登録済

110 12 宮島悟 児童養護施設慈恵園 無

111 12 古幡　宗之 介護ショップビソウ 無

112 12 武田　浩明 （福）中信社会福祉協会 無

113 12 竹内　由美 長野県助産師会上小地区（助産所とうみ） 1日目6/10　2日目6/16（可能な限り） 無

114 12 小林　稔 児童養護施設おさひめチャイルドキャンプ 無

115 12 霜鳥　敦子 居宅介護支援事業所　インターコート藤 無

116 12 宮澤　千恵美 居宅支援事業所　インターコート藤 無

117 12 小高　朗 中野市社協、相談支援事業所ふたば １日目6/10、２日目6/16 無

118 - 宮下　一代 豊丘村社協 6/11のみ参加 登録済

119 - 松尾　達ニ 観成園 6/11のみ参加 登録済

120 - 片桐　大寿 豊丘村役場健康福祉課介護保険係 6/11のみ受講 登録済

121 - 山﨑　元宏 飯田市社協　特別養護老人ホーム　遠山荘 6/11のみの参加 登録済

122 - 栄島　大輔 養護老人ホーム　尚和寮 6/11のみ参加 登録済

123 - 児島　麻美 養護老人ホーム　尚和寮 6/11のみ参加 登録済

124 - 大堀　正人 安曇野市福祉部長寿社会課 2日目午後のみ参加 無

125 - 宮川　頌啓 生坂村社会福祉協議会 6/11のみ受講 無

126 - 荻澤　岳彦 小谷村役場 6/10のみ参加※GW無 無

127 - 上條千賀子 朝日村役場 6月11日午後のみ 無

128 - 中原　雄大 山形村　保健福祉課 6/11の午後のみ 無

129 - 松原　芙実 阿南町役場民生課地域包括支援センター 6／11のみ参加 無

130 - 宇田川　孝子 松本協立居宅介護支援センター 6/11AM 無

131 - 伊藤　寛 松本協立居宅介護支援センター 6/11PM1 無

132 - 瀬川　剛志 松本協立居宅介護支援センター 6/11PM2 無

133 初日別 荒井　翔 飯山市社会福祉協議会地域福祉係 1日目6/15　2日目6/11 無

134 初日別 鈴木　志津香 伊那市役所　社会福祉課 1日目6/15　2日目6/11 無

※1日目のブレイクアウトセッション（グループワーク）に参加されない方はグループ分けをしておりません。
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基調講義 

『災害福祉基礎概論』 

【講師】石井 布紀子 氏 NPO法人さくらネット代表理事 

                 長野県社会福祉協議会防災福祉アドバイザー 
 
 

〇災福ネットとは 

【講義】青柳 與昌 （災福ネット副会長） 

 

〇災害福祉のこれまでのしくみや動向 

〇災害時フロー 

〇求められる人材 

【講義】橋本 昌之 （長野県ふくしチーム 活動経験者） 

※グループディスカッション 

 

 

10



 

 

災福ネットとは 

 

１ 災福ネットとは 

私たちは、災害に備えた福祉事業所間の相互応援の仕組みづくりや、福祉

避難所の備えの促進、長野県ふくしチームの養成、福祉団体間の連携促進

などに官民協働で取り組んでまいります。 

 

（１）立上げ経過 

○ 平成３１年２月   官民２１団体で発足 

○ 令和元年 ８月   長野県ふくしチーム員養成研修を初開催 

○     １０月   ４６名がチーム員として登録、県総合防災訓練に初参加予定 

〇   １０月  令和元年東日本台風災害においてチーム派遣等の福祉支援 

 

（２）「災害時における要配慮者支援に関する協定書」（長野県と災福ネット） 

 

 

 

 

 

〇長野県災害派遣福祉チームを組織し、県の要請に基づいて被災地での福祉支援を行う。 

〇災害救助法の対象となる経費は、県が負担する。 

災害救助法第４条 

(1)救助の種類④ 医療、助産  ※（福祉は対象になっていない） 
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2 災福ネット構成団体 

令和 3年 4月１日現在 

区 分 構成団体 災福ネットの役職 

社会福祉法人経営者 長野県社会福祉法人経営者協議会 副会長 佐藤 正雄（同会会長） 

高齢者福祉施設 長野県高齢者福祉事業協会 副会長 嶋田 直人（同会副会長） 

長野県老人保健施設協議会  

長野県宅老所・グループホーム連絡会  

障がい者福祉

施設 

長野県身体障害者施設協議会  

長野県知的障がい福祉協会 副会長 宮下 智（同会会長） 

児童福祉施設 長野県児童福祉施設連盟 監 事 川瀬 勝敏（同会会長） 

救護施設 長野県救護施設協議会  

職能団体 長野県社会福祉士会 副会長 青柳 與昌（同会監事） 

 長野県介護福祉士会  

 長野県介護支援専門員協会  

 長野県精神保健福祉士協会  

 長野県医療ソーシャルワーカー協会  

 長野県相談支援専門員協会  

 長野県看護協会  

 長野県助産師会  

 長野県保育連盟  

共同募金 長野県共同募金会 監 事 黒岩 一郎（同会常務理事） 

県行政 危機管理防災課 防災係  

県健康福祉政策課 企画調整係  

県地域福祉課 地域支援係  

市町村行政 長野県市長会  

長野県町村会  

社会福祉協議会 長野県社会福祉協議会 会 長 藤原忠彦（同会会長） 
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DMAT DisasterMedicalAssistanceTeam
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講義・演習Ⅰ  

『ふくしチーム員に求められるもの』 
 

 

〇令和元年東日本台風から学ぶ（動画による講義） 

【講義】長野県ふくしチーム地区リーダー 

※グループディスカッション 

 

〇今年度、発災した場合の動きについて 

〇コロナ禍の社会と災福ネットの取組 

〇登録制度と平時の取組 

【説明】災福ネット事務局 

  ※グループディスカッション 
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令和3年度長野県ふくしチーム員養成研修 講義・演習Ⅰ補足資料 

NPO法人さくらネット 石井布紀子 

 講義・演習Ⅰとして活用する動画閲覧用補足資料です。 

 

１．動画を通してお伝えしたいこと 

(1)長野県災害派遣福祉チーム員の活動の実態(令和元年東日本台風被災地長野市内の活動) 

(2)長野県災害派遣福祉チーム員による避難所支援に求められる事項 

(3)研修生のみなさんへの登録呼びかけ 

 

２．事例報告 

(1)吉池裕也チーム員 

 ①活動概要(10 月 14日～12月 6日、11回(1回 1~3日)の現地入り) 

   活動日 10/14 先遣 上田市避難所巡回 (長野大学、創造館、川辺小学校等) 

10/16 長野南運動公園 (避難者アセスメント) 

10/17 豊野西（保健師、医療チームとの会議、要援護者の入浴検討） 

10/22 豊野西（個別面談、自衛隊風呂介護福祉士会対応） 

10/23 豊野西（玄関段差解消、ラジオ体操開始、個別面談） 

10/29 北レク（受診調整、PT 会との連携等） 

11/5.6.7 豊野西（群馬 DWAT と共同活動）（保健師とﾗｳﾝﾄﾞ、玄関手すりの設置、豊野東感 

     染症予防環境アセスメント等） 

11/15 北レク（なんでも相談、避難者の体調管理、包括との連携）  

11/19.20 豊野西（群馬 DWAT との共同活動、避難所マップの整理等） 

11/27 北レク（なんでも相談、退去等への不安に対する相談支援） 

12/5.6 豊野西（群馬 DWAT と共同活動、豊野西小片付け、東和田統合避難所マップ作成） 

 ②お話の概要 

〇現地入りに際し、職場の理解が得られたことについて 

〇初体験での現地派遣に関する不安や実際に避難所支援を体験した感想など 

〇ぐんま DWAT(群馬県避難所支援チーム、過去の被災地での活動実績あり)との協働状況、得られたこと 

〇次回の現地入りにむけて、平時から取り組みたいこと、今後の豊富など 

〇研修生へのメッセージ 

 

(2)柴田昭敬チーム員 

 ①活動概要(10 月 17日～11月 9日、5回(1回 1~2日)の現地入り) 

   活動日 10/17 北レク、昭和の森（避難所環境アセスメント、助産師会と情報共有） 

 10/20 北レク（常駐医療チームとの連携、包括との情報共有） 

10/27 北レク（保健師、助産師と情報共有、慰問について関係機関と調整） 

       11/2  豊野東小（環境アセスメント、保健師、日赤医療チームと情報共有） 

11/8.9 北レク（学校に行けない子供への支援相談、避難所内ボランティアとの調整） 

 ②お話の概要 

〇現地入り日程調整の考え方、自身の活動目的など 

〇現地関係者との信頼関係づくりをどう進めたのか 

〇平時の福祉現場での実践への活かし方 

〇次回の現地入りにむけて、個人として平時から取り組みたこと 

〇研修生へのメッセージ 
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(3)北原由紀チーム員 

 ①活動概要(10 月 14日～11月 30日、7回(1回 1~3日)の現地入り) 

   活動日 10/14 先遣 上田市避難所巡回 (長野大学、創造館、川辺小学校等) 

 10/20 沖団地被災住宅片付け 

11/2.3.4 豊野西 （群馬 DWAT との共同活動、聴覚障害者支援、洗濯場環境ｱｾｽﾒﾝﾄ等）  

11/6 豊野東（生活支援相談） 

11/10 豊野西（群馬 DWAT との共同活動、ラウンド、 

住宅手続き同行支援等）  

11/16.17 豊野西（群馬 DWAT との共同活動、ラウンド、 

住宅手続き同行支援等個別アセスメント支援から 

避難所運営支援の検討 

         中核市撤退で運営スタッフ不足になるため） 

11/28.29.30 豊野西 避難所退去相談（引っ越し相談）調整 

 ②お話の概要 

〇避難所支援活動内容 

〇相談支援現場に求められるもの 

〇平時の福祉現場での実践が活かされたと感じたこと 

〇次回の現地入りにむけて、個人として平時から取り組みたいこと 

〇研修生へのメッセージ 

 

 

(4)勝山淳一チーム員 

 ①活動概要(10 月 20日～12月 7日、5回(1回 1~3日)の現地入り) 

   活動日 10/20 沖団地被災住宅片付け 

10/21 北レク（自衛隊風呂環境アセスメント） 

10/25 豊野西（群馬 DWAT と共同活動、外国籍女性まいさぽ繋ぎ） 

10/28.29.30 豊野西（群馬 DWAT と共同活動、病院受診支援、 

福祉避難所への移動支援、手すりの設置等）  

11/9.10.11 豊野西（群馬 DWAT との共同活動、ラウンド、 

住宅手続き同行支援等）  

12/7 豊野西児童センター （身障者避難所退去(引っ越し)支援） 

 ②お話の概要 

〇避難所支援以外の支援について 

〇不安な中での活動に意欲的に取り組めた理由など 

〇平時の福祉現場の実践が活かされたと感じたこと 

〇次回の現地入りにむけて、個人として平時から取り組みたいこと 

〇研修生へのメッセージ 
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３．ポイント抜粋 

(1)現地派遣に応じるためには職場の理解が必要 

(2)経験のない中での派遣には不安はあるが、得られるもの・学べることが多々ある。多くの専門職の関わりが望ましい 

(3)県外からの派遣者など経験者の助言を活かすことで、スムーズに支援を継続することができる 

(4)避難所マップは避難所支援に有効なツールである 

(5)チーム員間の連携・情報共有のため、IT ツールの導入が望ましい 

(6)避難所は時期ごとに状況が異なり、初動はどんどん状況が変わる。複数回、継続した支援に関わることが望ましい 

(7)現地のキーパーソンを見つけ、支援者間のつながりを作ることが望ましい 

(8)現地支援者の負担感などに配慮し、助言しすぎない、助言の仕方やタイミングを工夫する、ことが必要である 

(9)さまざまな専門性が活かされるよう自ら積極性を持って役割を見出し、関係者の協働により支援のしくみを創り出し

ていくことが望ましい 

(10)支援から地元に戻った後は、ハザードマップなどを確認し、自身の在住・在勤する地域の被害想定を行い、リアリテ

ィのある訓練や体験の機会を創り出すことが必要である 

(11)避難所では、福祉サービスにつながりにくい福祉的ニーズが点在する場合がある。相談支援はセーフティネットであ

るという認識で支援のあり方を考える必要がある 

(12)被災者の支援では介入のしすぎ、近くにいる人の不平等感などに留意し、チームでの支援にあたることが望ましい 

(13)福祉支援チーム員による支援は、東日本台風では、主に避難所生活期の支援となっていた。できることならば、そ

の後の復興の状況、支援を受けた人々の生活復興の実態などを知る機会があることが望ましい。そして、次回以

降の被災地支援において、災害発生後から復興期までの被災者の状況・課題などの変化を見据えて、活動に参

加できるような環境づくりが進むことが望ましい 

(14)支援から地元に戻った後には、活動報告会を行うことが望ましい。また、地域の被害想定を行い、関係機関などと

ともに、備えの取り組みを行うことが必要である 

(15)現状では、避難所支援者は避難所内の支援に特化する場合が少なくないが、被災者のニーズは避難所だけにあ

るのではなく、被災した自宅の片づけやさまざまな制度申請支援、その他時期ごとにさまざまなニーズが生じ得る。 

福祉支援チーム員による支援では、被災者のニーズに合わせた支援を行うことが望ましい。 

(16)福祉支援チーム員が帯で支援をつなぐことにより、「黄色いビブスを来た支援者がいつもいてくれる。また来てくれた」

という印象を被災者が持ちやすくなる。被災者の様子の変化、感謝や共感のことばを得られることは支援者にとって

の喜びである。支援の継続により得られる達成感でもある。 

(17)さまざまな専門性を持ったチーム員、チーム員以外の支援者とチームとなって支援をしていくことで、専門性の違いを

超えて相互に学び合うことができる。経験のないチーム員の現地入りに不安はつきものだが、軽い気持ちで参加でき

るとよい。 

(18)支援から通常業務に戻った後には、自組織の BCP(業務継続計画)を進めることが望ましい。現地入りを経験した

チーム員が主体的に BCP策定に関わることが望ましい。 

(19)是非とも、多くの福祉専門職の方に福祉チーム員登録を頂き、学びながら支援力を高めていけるとよい。 

(20)平時からの取り組みとして、ブロック別の人材養成、チーム員間での関係づくりが必要である。 
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ハザードマップで危険な区域独居や夫婦二人 

暮らし等計画作成の優先度が高い方 

 

市町村が、地域や 

福祉の関係者と 

連携して作成  

 

今年度発災した場合に備えた動き 
1 発災時の動き、コロナ対策、登録体制について 

 
2 平時の取り組み 

○ 地区学習会 

【目 的】 

各地区でチーム員同士が顔の見える関係をつくり、派遣の際にチームワークを発

揮できる環境づくりをするとともに、災害派遣時、平時の取り組みを含めチーム活

動のスキル向上に向けて、学習会を実施していく。 

【主な内容】 

〇 チーム員同士の交流、チーム員間の連絡や情報伝達方法の確認 

（フェイスブック・メッセンジャーで実施します） 

〇 避難所や福祉避難所、被災事業所等の支援についての学習会 

〇 市町村、地区の防災訓練等への参加について                         

【開催予定】 各地区で年２回開催予定  （８月頃、12月頃） 

 （コロナ感染症対策として状況により ZOOM学習会も検討） 

○ 県総合防災訓練 

11月 13日に駒ヶ根市で開催される令和 3年度長野県総合防災訓練に 

長野県ふくしチームとして参加します。 

 訓練科目  福祉避難所開設・運営訓練 

 会  場  赤穂小学校体育館 

 時  間  9：00～12：00 

 訓練概要  福祉避難所の開設・運営を行い、広域避難所に避難した要配慮者 

を福祉避難所へ移動 

 訓練科目  避難所開設訓練（調整中） 

 ふくしチームとして２チーム(10名)の参加を予定しています。 

 実働できる数少ない機会ですので、是非ご参加ください。 

 コロナ対策としての人数制限有り 

 

〇 施設 BCP（事業継続計画）の作成 

入所施設      ・事業所の避難確保計画作成 

通所施設等     ・福祉避難所運営マニュアル作成・設置訓練 等 

 

地域包括      ・災害時要配慮者名簿の運用 

在宅相談機関等   ・災害時要配慮者個別避難計画の作成 等 

 

〇 個別避難計画の作成 

要介護度３～５の高齢者、  

身体障害者手帳１級・２級等の 

所持者で自ら避難することが困難 

 

概ね５年間で、個別避難計画の作成を実施 

 ⇒その作成経費は福祉専門職の参画に対する報酬や 

事務経費など一人あたり７千円程度を想定 
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新型コロナウイルス感染拡大防止のための 

長野県災害派遣福祉チーム員 被災地派遣にあたってのチェック項目 Ver.1 

 

以下の内容についてあてはまるもの、同意するもの全てに☑を入れてください。 

 

派遣前の状況について 

□長野県ふくしチーム員として      へ派遣されることに同意しています。  

□長野県ふくしチーム員として      へ派遣されることに家族も同意しています。  

□長野県ふくしチーム員として      へ派遣されることに所属組織も同意しています。  

□派遣前 2 週間以内に、新型コロナウイルス感染症の感染者及び感染の疑いがある者との濃厚接触はあり 

 ません。  

□派遣前 2 週間以内に、本人および同居する家族等に以下の症状はありません。  

  発熱、強いだるさ、息苦しさ、咳や痰、のどの痛み、においや味を感じにくくなる、下痢  

□本人および同居する家族等で、海外から帰国後 2 週間を経過していない者はいません。  

□派遣にあたって、以下の装備を支給または貸与します。  

    ○マスク、フェースシールド     〇防護服 

    ○消毒液、石けん          ○体温計  

    ○使い捨て手袋、ビニール袋  

□新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA)をインストールして活用しています。  

□感染症対策の研修を受けています。 

  紙ベース ｏr 下記動画視聴 

   日本看護協会動画（仮）の視聴等→看護協会へ指導依頼（仮） 

 

派遣中の状況について 

□毎朝検温し、健康記録および行動記録をつけます。  

□体温が 37.5 度以上の場合（または平熱を 1 度以上超える場合）は、宿所で待機します。  

□咳、倦怠感等風邪の症状がある場合は、宿所で待機します。  

□発熱、風邪症状が出た場合は、速やかに支援先の災害 VC 及び災福ネット事務局へ連絡し指示に従います。  

□石けんでの手洗いとアルコール等での手指消毒を徹底します。  

□マスクを着用し、フィジカルディスタンスを意識した行動をします。  

  

派遣終了後について 

□派遣終了後 2 週間は健康チェックを行い、新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、速やかに災福 

 ネット 事務局へ報告します。 

２０２１ 年    月    日  

上記に相違ありません    署名               

災福ネット・（長野県看護協会） 作成 

参 考 
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〔構成団体〕 

長野県社会福祉法人経営者協議会、長野県高齢者福祉事業協会、長野県宅老所・グループホーム連絡

会、長野県知的障がい福祉協会、長野県児童福祉施設連盟、長野県介護福祉士会、長野県相談支援専

門員協会、長野県救護施設協議会、長野県老人福祉施設協議会、長野県身体障害者施設協議会、長野

県社会福祉士会、長野県精神保健福祉士協会、長野県介護支援専門員協会、長野県医療ソーシャルワ

ーカー協会、長野県看護協会、長野県助産師会、長野県保育連盟、長野県社会福祉協議会 

長野県災害派遣福祉チーム員 チーム員登録の流れ 

 
【登録の流れ】 
 
 

 

 

 

 

 

 

1 チーム員推薦書を災福ネットHP（県社協HP）よりダウンロード 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ チーム員推薦書+登録シートを推薦団体（下記の災福ネット構成団のいずれか）に郵送する 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 構成団体から災福ネットへ推薦書が到着後登録完了。順次登録証の郵送や地区学習会のご案内など

をおくります。 

 

【派遣の流れ】 
 
 

 

ア）様式第１号の１ 

   （所属事業所派遣） 

イ）様式第 1号の２ 

   （所属事業所派遣以外） 

別添 登録シート 

所属事業所の業務として福祉

チーム員に登録を希望する方 

（所属長等へ相談する） 

所属事業所派遣ではなく、個人の

立場で福祉チーム員に登録を希望

する方 

様式１に合わせて提出 

写真はチーム員証に使用する 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽはわかりやすく、間違い

のないよう記入 

or + 

ア）所属長等 

に相談 

イ）ア以外の

場合 

①チーム員

養成研修の

受講 

③「推薦書」

災福ネッ

トに到着 

   ↓ 

名簿登録 

④登録証交付 

   ↓ 

登録証を郵

送 

②「推薦書」

を災福ネッ

ト構成団体

へ提出 

①県より 

派遣要請 

②メール及びフ

ェイスブックを

活用し各チーム

員派遣の可否を

事前照会 

③事務局で

派遣日程、

チーム編成

を作成 

④派遣要請 

（様式第３号） 

派遣決定 

（様式第４号） 

⑤ 災 福

ネ ッ ト

会 長 が

派 遣 決

定 

⑥調整した日程で派

遣 

情報共有・派遣者個

人間の連絡にはフェ

イスブックを活用 

※様式 

ダウンロード先↓ 
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（様式第１号の１） 

長野県災害派遣福祉チーム員推薦書 

（所属事業所派遣） 

 

□
災
福
ネ
ッ
ト
構
成
団
体
記
入
欄 

                               年   月   日 

長野県災害福祉広域支援ネットワーク協議会会長 様 

 

               （災福ネット構成団体名） 

 

                          

 

代表者職氏名                （印） 

 

担当者名           ℡          

  

 下記の者を、長野県災害派遣福祉チーム員として推薦します。 

                    記 

 

□
登
録
希
望
者
記
入
欄 

 

氏  名 

 

 

所属事業

所等 

 

 

職   名 
 

 

現在の 

業務内容 

 

生年月日 Ｓ・Ｈ   年  月  日生 
専門職 

経験年数 

 

 

□
登
録
希
望
者
所
属
事
業
所
の
長
記
入
欄 

 （災福ネット構成団体長）                 年   月   日 

 

                     様 

 

法人名                      

 

所属長職氏名               （印） 

 

担当者名         ℡           

           

 

 別記（裏面）事項を確認のうえ、上欄の者を長野県災害派遣福祉チーム員として推薦

します。 

 

※ 別添、長野県災派遣福祉チーム員登録シートを添付のこと 
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（裏 面） 

〔別 記〕 

 

所属長様へ 

 

災害福祉支援の仕組みづくりに取り組む長野県災害福祉広域支援ネットワーク協議会（以下

「災福ネット」と言います。）の活動にご理解をいただき、法人・事業所の地域貢献の一環とし

て、貴所職員を長野県災害派遣福祉チーム員（以下「チーム員」といいます。）に推薦いただき

ますようお願いします。 

 

１ 平常時において、当該職員が災福ネットの主催する研修や訓練等に参加できるよう、可

能な範囲でご協力をお願いします。 

 

２ 災福ネットが長野県から要請を受けてチーム員の派遣を依頼した際には、速やかに派遣

の可否をご連絡ください。 

 

 ３ 災害派遣にあたっては、貴法人・事業所の業務命令、出張命令での派遣としてくださ

い。 

 

４ 災害派遣に係るチーム員の旅費及び活動費については災福ネットが支出し、災害救助法

の救助費の支弁対象となる経費については、最終的に県が負担することとなっています。 

 

５ 災福ネットは、チーム員の災害派遣業務に伴う事故等に対応するため、損害保険と傷害保

険に加入します。 
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（様式第１号の２） 

長野県災害派遣福祉チーム員推薦書 

（所属事業所派遣以外） 

 

 

□
災
福
ネ
ッ
ト
構
成
団
体
記
入
欄 

                               年   月   日 

長野県災害福祉広域支援ネットワーク協議会会長 様 

 

               （災福ネット構成団体名） 

 

                          

 

代表者職氏名                （印） 

 

担当者名           ℡          

  

 

 下記の者を、長野県災害派遣福祉チーム員として推薦します。 

 

                    記 

 

□
登
録
希
望
者
記
入
欄 

 

氏  名 

 

 

所属事業

所等 

 

 

職   名 
 

 

現在の 

業務内容 

 

生年月日 Ｓ・Ｈ   年  月  日生 
専門職 

経験年数 

 

 

 

※ 別添、長野県災派遣福祉チーム員登録シートを添付のこと 

 

※ この様式は、「所属事業所派遣」ではなく、個人の立場で長野県災害派遣福祉チーム員に登録

を希望する場合に使用してください。派遣業務中の事故等への対応については、災福ネットに

おいて、チーム員を対象とする傷害保険及び損害保険に加入します。 

なお、所属事業所の業務として長野県災害派遣福祉チーム員への登録を希望する場合には、

様式第１号の１（所属事業所派遣）を使用してください。 
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氏名 所属事業所名 連絡先 職種 推薦団体 備考

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

長野県災害派遣福祉チーム員名簿

（様式第2号）
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（様式第 3号の１） 

 

長野県災害派遣福祉チーム員派遣依頼書 

 

 

年  月  日 

 

 

所属事業所の長 様 

 

 

 

長野県災害福祉広域支援ネットワーク協議会会長 

 

 

 

 

長野県災害派遣福祉チーム運営要綱第６条第４項の規定により、下記のとおり、長野県災

害派遣福祉チーム登録者の派遣を依頼します。 

なお、災害派遣にあたっては、貴法人・事業所の業務命令、出張命令での派遣として

ください。 

 

記 

 

 

登録者氏名 チーム員番号 派遣先 期間 
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（様式第 3号の２） 

 

長野県災害派遣福祉チーム員派遣依頼書 

 

 

年  月  日 

 

 

チーム員 〇〇  様 

 

 

 

長野県災害福祉広域支援ネットワーク協議会会長 

 

 

 

 

  長野県災害派遣福祉チーム運営要綱第６条第４項の規定により、下記のとおり派遣を依頼

します。 

 

記 

 

 

登録者氏名 チーム員番号 派遣先 期間 
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（様式第４号の１） 

 

長野県災害派遣福祉チーム員派遣承諾書 

 

 

年  月  日 

 

 

 長野県災害福祉広域支援ネットワーク協議会会長 

 

 

 

チーム員所属事業所の長  ㊞ 

 

 

 

 

  長野県災害派遣福祉チーム運営要綱第６条第５項の規定により、下記のとおり派遣します。 

 

 

記 

 

  

登録者氏名 チーム員番号 派遣先 期間 
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（様式第４号の２） 

 

長野県災害派遣福祉チーム員派遣承諾書 

 

 

年  月  日 

 

 

 長野県災害福祉広域支援ネットワーク協議会会長 

 

 

 

チーム員 ○○  ㊞ 

 

 

 

 

  長野県災害派遣福祉チーム運営要綱第６条第５項の規定により、下記のとおり派遣を承諾

します。 

 

記 

 

  

登録者氏名 チーム員番号 派遣先 期間 
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（様式第５号） 

 

長野県災害派遣福祉チーム員派遣計画書 

 

 

年  月  日 

 

 

災福ネット構成団体の長 様 

 

 

 

長野県災害福祉広域支援ネットワーク協議会会長 

 

 

 

 

  長野県災害派遣福祉チーム運営要綱第８条の規定により、下記のとおり派遣します。 

 

 

記 

 

 

所属法人・事業所 登録者氏名 派遣先 期間 
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長野県災害派遣福祉チーム員 登録シート 

（本人記入用） 

 

 

ふりがな  性別  

 

 

氏  名  

 

 

男・女 

生年月日 Ｓ・Ｈ    年    月    日 

勤務先名  

勤務先住所 

連絡先 

〒 

 

Ｔｅｌ             Ｆａｘ 

E-mai 

現在の 

業務内容 

役職 

 

専門職 

経験年数 

 

個人連絡先 

 
携帯電話番号  

メール 

 アドレス 

(携帯) □ 

(PC等) □ 

※Facebook対応可のアドレスへ☑            ↑ 

保有資格 □社会福祉士  □介護福祉士  □精神保健福祉士 □介護支援専門員 

□ホームヘルパー(１級・２級)  □社会福祉主事  □保育士 

□幼児教論   □理学療法士  □作業療法士   □保健師 

□看護師    □准看護師   □臨床心理士   □相談支援専門員 

□助産師 □その他（                ） 

※お持ちの資格について☑してください。 

自動車運転免許

等 

□有（普通・AT限定・大型・自動二輪・その他（          ）） 

 日常的に運転している □はい  □いいえ 

□無 

 

被災地支援経験

等 

被災地支援経験の有無         有  ・  無 

（専門職派遣、災害ボランティア含む） 

 活動内容 

特技 

災害支援へ対す

る思い等 

  

 

こちらに写真も

しくは写真デー

タを張り付けて

ください 

（チーム員証に

使用します） 

（別添 登録シート） 
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長野県災害派遣福祉チーム運営要綱 

 

（目 的） 

第１条 この要綱は、長野県と長野県災害福祉広域支援ネットワーク協議会（以下「災福ネット」

という。）を構成する県的福祉団体等（以下「構成団体」という。）が締結した「災害時における

要配慮者支援に関する協定書」（以下「協定書」という。）に基づいて、災福ネットが養成する長

野県災害派遣福祉チーム（以下「チーム」という。）の運営について必要な事項を定めることを

目的とする。 

 

（チーム員の養成等） 

第２条 災福ネットは、構成団体の協力を得てチーム員養成研修を実施してチーム員を養成する

とともに、チーム員登録者を対象とした研修を実施する。 

２ 構成団体は、チーム員推薦書（様式第１号の１(所属事業所派遣)または様式第１号の２（所属

事業所派遣以外））によりチーム員を推薦する。 

３ 災福ネットは、次の①及び②の要件を満たす者をチーム員名簿（様式第２号）に登録する。 

①  所定の研修を修了したこと。または災福ネット部会委員としてチーム員養成に参画し  

ていること。もしくは、令和元年台風第 19号災害に係るチーム派遣活動に参加したこと。 

  ② 構成団体の推薦を受けた者であること。 

４ チーム員は、所定の研修及び訓練等への参加に努めるものとする。 

５ チーム員が登録者研修に参加する際の旅費は、災福ネットが負担する。 

 

（チーム員の登録期間と更新） 

第３条 チーム員の登録期間は３年間とする。ただし、年度途中にチーム員として登録された場

合は、登録を受けた当該年度及びその後２年間を登録期間とする。 

２ 登録期間が終了となるチーム員は、次のいずれかの要件を満たす場合、登録を更新すること

ができる。 

  ① 現登録期間において、１回以上、チーム員登録者研修に参加したこと。 

  ② 現登録期間において、１回以上、チーム員として被災地に派遣されたこと。 

３ 登録を受けたチーム員には、登録証を発行する。チーム員は、活動時に登録証を常に見える場

所に携帯するものとする。 

４ チーム登録に関わる所属団体に異動がある場合は事務局に報告する。 

 

（チームの編成等） 

 第４条 災福ネットが派遣するチームの編成は次のとおりとする。 

① チーム（先遣調整班） 

チーム登録者若干名及び災福ネット事務局で構成し、活動期間は先遣調整が必要な期間

とする。 

   ② チーム（企画調整班） 

チーム登録者で構成し、１チーム当たり４～６名程度を原則して編成する。活動期間は派 

遣開始から１カ月間程度とし、１チーム当たりの派遣期間は連続５日を原則とする。ただ

し、必要に応じて期間を延長することができるものとする。 
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（チーム員の身分等） 

第５条 派遣業務に係るチーム員の身分は、チーム員推薦書（様式第１号の１）による所属事業所

派遣の者については、所属事業所の職員の身分をもって派遣業務に従事するものとし、チーム

員推薦書（様式第１号の２）による所属事業所派遣以外の者については、個人として従事するも

のとする。 

２ 災福ネットは、派遣業務中の事故等に対応するため、チーム員を対象とする傷害保険及び損

害保険に加入するものとする。 

 

（県内発災時の対応） 

 第６条 災福ネットは、県内で災害が発生した場合、構成団体を通じて福祉施設等の被害状況や

災害時要配慮者の支援ニーズ、福祉避難所の設置状況等について情報収集を行う。 

 ２ 災福ネットは、別に定める基準により、必要に応じて災福ネット災害対策本部を設置し、福祉

支援の調整を行うための体制を確保する。 

 ３ 災福ネット会長は、必要に応じて被災地にチーム（先遣調整班）を派遣することができる。 

４ 協定書第２条に基づき長野県からチーム（企画調整班）の派遣要請を受けた場合、災福ネット

会長は、チーム員派遣依頼書（様式第３号の１または２）により職員派遣を依頼する。 

５ 前項による依頼を受けた者は速やかに派遣の可否を決定し、災福ネットにチーム員派遣承諾

書（様式第４号の１または２）を提出する。 

 

（県外発災時の対応） 

 第７条 県外で災害が発生し、協定書第２条に基づき長野県からチーム派遣の要請を受けた場合、

災福ネット会長は、速やかに派遣の可否を決定して県に連絡するとともに、第６条第４項及び

５項に準じてチーム員の派遣手続きを行う。 

 

（構成団体への報告） 

第８条 災福ネットは、チーム員派遣承諾書（様式第４号の１または２）の提出を受けた後、チー

ム員派遣計画書（様式第５号）により構成団体へ報告する。 

 

（費用負担等） 

 第９条 協定書第２条に基づいて派遣されたチームの活動に係る費用については、協定書第４条

に基づき長野県が負担する。 

   ２ 災福ネットは、チーム員が活動するうえで必要となる旅費や活動物品購入費などを立て替え

支出し、活動終了後、前項に該当する部分を長野県に請求するものとする。 

  

（その他） 

第 10条 この要綱に定めるものの他、必要な事項については、部会で定める。 

 

（附則） 

この要綱は、令和元年 8月 6日から施行する。 

この要綱は、令和 2年 4月 1日から施行する。 

この要綱は、令和 3年 4月 1日から施行する。 
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【講師】石井 布紀子 氏 NPO法人さくらネット 代表理事 

                 長野県社会福祉協議会 防災福祉アドバイザー 

     園崎 秀治 氏  オフィス園崎 代表 

 

〇長野県避難所運営マニュアル策定指針について 

【講義】県危機管理防災課 

 

〇広域的な被災地支援のしくみと協働について 

〇厚労省ﾏｯﾁﾝｸﾞｼｽﾃﾑ他災害福祉現場を支えるしくみについて 

 

講義・演習Ⅱ  

『支援ネットワークの構築について』 
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『個別避難計画の作成について』 
 
 

〇個別避難計画作成推進動向について 

〇個別避難計画作成のポイントと進め方について 

 

 

講義・演習Ⅲ  
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『事業継続計画の策定について』 
 

〇事業継続計画策定において大切にしたいこと 

〇リスク評価、事前調査の進め方について 

（災害福祉カンタンマップアプリの活用） 

  

 

 

講義・演習Ⅳ  
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 ＜MEMO＞ 
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