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（職
しょく

場
ば

） 遠
とお

く離
はな

れた学
がっこう

校の仲
なか

間
ま

とオンラインで交
こうりゅう

流

新
あたら

しいつながる方
ほうほう

法で、遠
とお

く離
はな

れていてもお互
たが

いの気
き も

持ちを通
つう

じ合
あ

わせることができました。

ウェブ会
かい

議
ぎ

システム「Z
ズ ー ム

oom」で交
こう

流
りゅう

思思
お もお も

いやるいやる

支支
さ ささ さ

えあうえあう

新
にいがたけん

潟県の中
な か の し ま

之島中
ちゅうおう

央小
しょうがっこう

学校は16年
ねん

前
まえ

に

信
し な の が わ

濃川の水
すいがい

害にあいました。同
おな

じ思
おも

いを

した長
ながぬま

沼小
しょうがっこう

学校を応
おうえん

援しようと、育
そだ

てた

お米
こめ

の収
しゅうえき

益を義
ぎ

援
えん

金
きん

として贈
おく

りました。

相
あい

手
て

のことを考
かんが

え、思
おも

いやる気
き も

持ちが行
こう

動
どう

になり、学
がっこうかん

校間の交
こうりゅう

流につながりました。

新
にいがたけん

潟県長
ながおか

岡市
し

立
りつ

 中
な か

之
の

島
し ま

中
ち ゅ う お う

央小
しょう

学
が っ こ う

校 と交
こうりゅう

流

栄
さかえそんりつ

村立 栄
さかえ

小
しょう

学
が っ こ う

校 と交
こうりゅう

流

栄
さかえ

小
しょうがっこう

学校では、みんなが大
だい

好
す

きなカレーを

おいしく作
つく

るため、りんごをたくさん作
つく

って

いる長
ながぬま

沼小
しょうがっこう

学校との交
こうりゅう

流が始
はじ

まりました。

長
ながぬま

沼小
しょうがっこう

学校3年
ねんせい

生は、りんごの

手
て

入
い

れから収
しゅうかく

穫まで農
のう

家
か

さんに

教
おそ

わりながら育
そだ

てています。

長
な が

野
の

市
し

立
り つ

 長
な が

沼
ぬ ま

小
し ょ う

学
が っ こ う

校の取
と

り組
く

み

昨
さくねん

年台
たいふう

風19号
ごう

の被
ひ

害
がい

を受
う

けた長
ながぬま

沼 小
しょう

学
がっこう

校

の６年
ねんせい

生が、中
な か の し ま

之島中
ちゅうおう

央小
しょうがっこう

学校のみなさ

んとオンラインで交
こうりゅう

流しました。

	

相
あ い

手
て

のことを
ちゃんと知

し

ろう

被
ひ さ い

災して気
き も

持ちが
沈
しず

みましたが、みなさんの
励
はげ

ましのおかげで
元
げ ん き

気が戻
もど

ってきました。

つながるつながる

この新
し ん ぶ ん

聞の発
 は っ こ う

行には、みなさんの赤
あ か

い羽
は ね

根共
き ょ う ど う

同募
ぼ

金
き ん

が役
や く

立
だ

てられています。

〒380-0846 長野市旭町1098  TEL.026-232-6994
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あなたのまちの
ボランティアセンターへ行

い

こう！
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TEL.026-226-1882　FAX.026-228-0130
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ホームページ  http://www.nsyakyo.or.jp 

長
な が の け ん

野県社
し ゃ か い

会福
ふ く

祉
し

協
き ょ う

議
ぎ

会
か い

社
し ゃ か い ふ く し ほ う じ ん

会福祉法人

信
し な の

濃教
き ょ う い く

育会
か い

公
こ う え き し ゃ だ ん ほ う じ ん

益社団法人

どこにあ
るか

わからな
いひとは

こちらま
で！

http://www.nsyakyo.or.jp 

やまびこだよりは、長野県社会福祉協議会のホームページから
PDFファイルおよび音訳データとしてダウンロードできます。

 ●発
はっこう

行／お問
と

い合
あ

わせ●
チャイルドライン

0120-99-7777フリー
ダイヤル

18歳
さい

までの子
こ

どもがかける「子
こ

ども専
せんよう

用の電
で ん わ

話」

困
こま

っているとき、悩
なや

んでいるとき、なんとなく

★ちょっといいにくいことでも、名
な ま え

前は言
い

わなくて

　いいので安
あんしん

心して話
はな

してください。

「だれかに「だれかに話話
はなはな

したい」 、そんなとき……したい」 、そんなとき……
気気
きき

軽軽
がるがる

にかけてください。にかけてください。

みんなに
カードが届

とど

くよ。
フリーダイヤルで

かけてね！

★お説
せっきょう

教はしません。

　どんなことでも、

　いっしょに考
かんが

えます。

まちづくりボランティアセンター

S
エスディージーズ

DGsとは、貧
ひ ん こ ん

困や不
ふ び ょ う ど う

平等・格
か く さ

差、気
き こ う

候変
へ ん ど う

動などの様
さまざま

々

な問
も ん

題
だ い

を根
こ ん ぽ ん て き

本的に解
か い け つ

決することを目
め ざ

指す、世
せ か い

界共
きょうつう

通の17の

目
もくひょう

標（ゴール）です。2016年
ね ん

から2030年
ね ん

までの15年
ね ん

間
か ん

、世
せ か い

界

の国
くにぐに

々はこのS
エスディージーズ

DGsの達
た っ せ い

成に向
む

けて取
と

り組
く

んでいきます。

S
エ ス デ ィ ー ジ ー ズ

DGs

S
エスディージーズ

DGsをすでに学
が っ こ う

校で取
と

り組
く

んでいるみなさんもいるかもしれませんね。
知

し

っている人
ひ と

も知らない人
ひ と

も、未
み ら い

来の地
ち き ゅ う

球のために一
い っ し ょ

緒に考
かんが

えてみましょう。
今
こ ん か い

回紹
しょうかい

介するのは、3つ目
め

のゴール「すべての人
ひ と

に健
け ん こ う

康と福
ふ く し

祉を」です。

人
に ん げ ん

間が地
ち き ゅ う

球でずっと暮
く

らしていけるような世
せ か い

界をつくるための目
もくひょう

標

特
と く べ つ

別コーナー マンガで知
し

ろう

マルフレート・デ・ヘール作『地球と１７のゴール』日本語版（能登SDGsラボ発行）より

持
じ ぞ く か の う

続可能な開
か い は つ も く ひ ょ う

発目標

17のゴール 私
わたし

たちにできること

ます。低
て い

学
が く

年
ね ん

と高
こ う

学
が く

年
ね ん

が交
こうりゅう

流しながら窯
か ま

に詰
つ

め、入
い

り口
ぐ ち

をふさいで点
て ん

火
か

します。炭
た ん

化
か

するまでは昼
ち ゅ う や

夜を

問
と

わず火
ひ

の当
と う

番
ば ん

は欠
か

かせません。６年
ね ん せ い

生が交
こ う た い

代で窯
か ま

の様
よ う

子
す

を見
み

、１週
しゅう

間
か ん

程
て い

度
ど

で炭
す み

ができます。１、２年
ね ん せ い

生が窯
か ま

から運
は こ

び、５年
ね ん せ い

生が大
お お

きさを切
き

りそろえ、３、４年
ね ん せ い

生が袋
ふくろ

詰
づ

めして計
け い

量
りょう

します。６年
ね ん

生
せ い

は全
ぜ ん た い

体の流
な が

れを見
み

てサポートし、次
つ ぎ

の炭
す み

焼
や

きの準
じゅん

備
び

を行
おこな

いながら販
は ん ば い

売活
か つ ど う

動へとつなげていきます。

　私
わたし

たちは中
な か

沢
ざ わ

の伝
で ん と う

統産
さんぎょう

業である炭
す み

焼
や

きをはじめ、さまざまな活
か つ ど う

動を通
と お

し

て地
ち

域
い き

への想
お も

いを高
た か

め、この豊
ゆ た

かな

自
し

然
ぜ ん

を地
ち

域
い き

の方
かたがた

々と一
い っ し ょ

緒に守
ま も

ってい

きたいと思
お も

います。

令和2年11月発行〈昭和51年12月1日発刊〉
やさしさを広

ひ ろ

げる３つの輪
わ
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各
か く こ う

校のボランティア・地
ち

域
い き

活
か つ ど う

動の紹
しょう

介
か い

川
か わ か み

上村
そ ん

立
り つ

 川
か わ か み

上第
だ い

二
に

小
し ょ う

学
が っ こ う

校

各
か く こ う

校のボランティア・地
ち

域
い き

活
か つ ど う

動の紹
しょう

介
か い

私私
わたしわたし

たちのたちの学学
が っ こ うが っ こ う

校校では、では、
こんなこんな活活

か つ ど うか つ ど う

動動をしています。をしています。
駒
こ ま

ケ
が

根
ね

市
し

立
り つ

 中
な か ざ わ

沢小
し ょ う

学
が っ こ う

校

川上村川上村

特
と く し ゅ う

集
テーマ

駒ヶ根市駒ヶ根市自
し

然
ぜ ん

を守
ま も

り伝
で ん と う

統を受
う

け継
つ

ぐ地
ち

域
い き

活
か つ ど う

動を通
と お

して

炭
す み

焼
や

きにこめる地
ち

域
い き

への思
お も

い

沢
ざ わ

小
しょう

学
が っ こ う

校は、正
しょうめん

面に雄
ゆ う だ い

大な中
ちゅう

央
お う

アルプスの山
やまやま

々が座
ざ

す自
し

然
ぜ ん

豊
ゆ た

かな学
が っ こ う

校で、地
ち

域
い き

の人
ひ と

の寄
き ふ

付によってつくられました。「子
こ

どもは中
な か

沢
ざ わ

の

宝
たから

」を合
あ

い言
こ と ば

葉に、地
ち

域
い き

の方
か た

が小
しょう

学
が っ こ う

校「応
お う え ん た い

援隊」として環
か ん

境
きょう

整
せ い

備
び

などで学
が っ こ う

校に積
せっきょくてき

極的に関
か か

わっていただいています。

縁
え ん

日
にち

『駄
だ

菓
が し

子屋
や

』、米
こ め

作
づ く

り、しいたけ栽
さ い ば い

培、ザザムシ漁
りょう

など

を通
と お

して、私
わたし

たちは地
ち

域
い き

の人
ひ と

と交
こうりゅう

流を深
ふ か

めています。

　そんな本
ほ ん こ う

校の伝
で ん と う

統の一
ひ と

つに炭
す み

焼
や

きがあります。山
や ま

か

らナラの木
き

を切
き

り出
だ

し、親
お や

子
こ

作
さ

業
ぎょう

でちょうどよい大
お お

きさ

に整
ととの

えます。この原
げ ん

木
ぼ く

を使
つ か

い、学
が っ こ う

校にある炭
す み

窯
が ま

で年
ね ん

４

回
か い

炭
す み

焼
や

きを行
おこな

います。年
ね ん

度
ど

初
は じ

めの１回
か い

目
め

は全
ぜ ん こ う

校で行
おこな

い

中
な か

倍
ば い

にもわき上
あ

がりました。地
ち

域
い き

の方
か た

も学
が っ こ う

校を訪
おとず

れて、「とっても

きれい！」と言
い

ってくださいまし

た。花
は な

だけでなく“笑
え

顔
が お

の花
は な

”も

たくさん咲
さ

きました。

　他
ほ か

にも、「育
そ だ

てた花
は な

を贈
お く

ろう」と、好
す

きな種
た ね

を蒔
ま

いて

世
せ わ

話した結
け っ か

果、たくさんの花
は な

苗
な え

が育
そ だ

ちました。この花
は な

苗
な え

は、寄
よ

せ植
う

えにして『安
あ ん し ん

心の家
い え

』の方
か た

へ贈
お く

ることができ

ました。「大
た い せ つ

切に咲
さ

かせますね、ありがとう」という言
こ と

葉
ば

に、私
わたし

たちもうれしい気
き も

持ちでいっぱいになりました。

　これからも川
か わ か み む ら

上村の一
い ち い ん

員として私
わたし

たちにできることを

考
かんが

え、この地
ち

域
い き

にあるものや人
ひ と び と

々とふれあいながら、み

んなの“笑
え

顔
が お

の花
は な

”をふやしていきたいです。

ふやそう！ 花
は な

と緑
み ど り

とみんなの笑
え

顔
が お

地
ち

域
い き

の一
い ち い ん

員として私
わたし

たちにできること

上
か み

第
だ い

二
に

小
しょう

学
が っ こ う

校は、千
ち く ま が わ

曲川源
げんりゅう

流の一
い ち

番
ば ん

近
ち か

くに位
い ち

置する学
が っ こ う

校です。川
か わ か み

上

村
む ら

はレタス作
づ く

りが盛
さ か

んで、夏
な つ

は村
むらじゅう

中がレタ

ス畑
ばたけ

となり、きれいな景
け し き

色が望
の ぞ

めます。また、

地
ち

域
い き

の方
か た

が植
う

えた花
は な

が色
い ろ

鮮
あ ざ

やかとなります。

　そんな素
す

敵
て き

な取
と

り組
く

みを見
み

て、本
ほ ん ね ん

年度
ど

５年
ね ん せ い

生は「私
わたし

た

ちも学
が っ こ う

校や地
ち

域
い き

を花
は な

やみどりでいっぱいにしたい」とい

う願
ね が

いを持
も

って、地
ち

域
い き

ボランティアの方
か た

に教
お し

えていただ

きながら花
か

壇
だ ん

づくりや花
は な

づくりを行
おこな

っています。

　花
か

壇
だ ん

づくりでは土
つ ち

づくりをはじめ、様
さ か ざ ま

々な工
こ う て い

程を何
な ん

度
ど

も話
は な

し合
あ

いながら進
す す

めてきました。花
は な

々
ば な

が活
い

き活
い

きと咲
さ

いている様
よ う

子
す

を見
み

ると、苦
く

労
ろ う

した分
ぶ ん

、喜
よろこ

びや感
か ん ど う

動がいく

６年
ねんせい

生が１年
ねんせい

生を
サポートします

炭
す み

石
せ っ

けんも作
つ く

り販
は ん ば い

売しました

いよいよ窯
か ま

出
だ

し

花
か

壇
だ ん

づくり（6月
が つ

）
地

ち

域
い き

の方
か た

へプレゼント

原
げ ん ぼ く

木の用
よ う い

意

炭出し

満
ま ん か い

開の花
か

壇
だ ん

（8月
が つ

）

窯
か ま

に詰
つ

めます

立
り っ ぱ

派な炭
すみ

が
できたぞ！ 大

お お

きな炭
す み

とばら炭
す み

を

バランスよく袋
ふくろ

に入
い

れます

のこぎりで切
き

って

大
お お

きさをそろえます

たくさんの人
ひと

に

使
つか

ってもらい

たいな

応
おうえんたい

援隊の方
かた

にも

協
きょうりょく

力いただき
ました

種
た ね

まき 花
は な な え

苗の寄
よ

せ植
う

え

とっても

きれい！

大
おお

きく

なあれ！ 大
たいせつ

切に

咲
さ

かせますね

川
か わ

あのあの災災
さいがいさいがい

害害をを

忘忘
わすわす

れないでれないで 長
なが

野
の

市
し

立
りつ

 長
な が ぬ ま

沼小
しょう

学
が っ こ う

校の取
と

り組
く

み

千
ち く ま が わ

曲川の堤
ていぼう

防が決
けっかい

壊し、長
ながぬま

沼小
しょうがっこう

学校の
校
こうしゃ

舎は床
ゆかうえ

上1.5ｍほど浸
しんすい

水。1階
かい

とグ
ランドが使

つか

えない状
じょうたい

態となりました。

直してもらった
校舎を大切に使い、
元気に学校生活を

送りたいと思います。

令
れ い わ が ん ね ん

和元年（2019年
ねん

）の台
たいふう

風第
だい

19号
ごう

は、
長
な が の け ん な い

野県内に記
き ろ く て き

録的な大
おおあめ

雨をもたらしま
した。千

ち く ま が わ

曲川を中
ちゅうしん

心とした川
かわ

の氾
はん

らん
や土

ど し ゃ さ い が い

砂災害がおこり、住
じゅうたく

宅や農
のう

地
ち

、学
がっ

校
こう

やお店
みせ

などが被
ひ

害
がい

にあいました。

震
しんさい

災から約
やく

1年
ねん

となる令
れい

和
わ

２年
ねん

9月
がつ

24日
か

にプレハブ校
こうしゃ

舎から引
ひ

っ越
こ

し、
本
ほん

校
こうしゃ

舎が使
つか

えるようになりました。

10月
がつ

13日
にち

には、全
ぜんこう

校で避
ひ な ん

難訓
くんれん

練を行
おこ

いました。
あわせて、きれいに直

なお

した体
たいいくかん

育館では、「感
かんしゃ

謝
の日

ひ

」として、これまで学
がっこう

校の工
こ う じ

事や応
おうえん

援をし
てくれた方

かた

へ感
かんしゃ

謝の気
き も

持ちを伝
つた

えました。

長
ながぬま

沼小
しょうがっこう

学校の児
じ ど う

童は、２ヶ
か

月
げつ

間
かん

柳
やなぎはら

原
小
しょうがっこう

学校を借
か

りて授
じゅぎょう

業をしました。その
後

ご

、校
こうてい

庭に建
た

てられたプレハブの校
こうしゃ

舎
（仮

かり

の校
こうしゃ

舎）で授
じゅぎょう

業をしていました。

令令
れ いれ い

和和
わわ

元元
が ん ね んが ん ね ん

年年
東東
ひ が し に ほ んひ が し に ほ ん

日本日本台台
た い ふ う さ い が いた い ふ う さ い が い

風災害風災害

ありがとう

ございました

校
こうしゃ

舎が

元
もと

通
どお

りになって
うれしいです

被
ひ さ い

災から復
ふっきゅう

旧した体
たいいくかん

育館で工
こ う じ か ん け い

事関係の方
かたがた

々に

感
かんしゃ

謝のメッセージを発
はっぴょう

表

支支
しし

援援
え んえ ん

してくださったしてくださった方方
か た が たか た が た

々々にに感感
か ん し ゃか ん し ゃ

謝謝をを込込
ここ

めてめて

つながり
の力

ちから

を高
た か

める

思
お も

いやり
の力

ちから

を高
た か

める　

正
ただ

しい情
じょうほう

報を持
も

つことで、
自
じ

分
ぶん

も相
あい

手
て

も守
まも

ることが
できます。

相
あい

手
て

の話
はなし

を聞
き

いたり、

相
あい

手
て

の立
たち

場
ば

を想
そうぞう

像しよう

家
か

族
ぞく

や友
とも

だちが
助
たす

けてくれたこと、
応
おうえん

援してくれたことは
どんなことだった？

「安
あ ん し ん

心」
第
だ い

２の“顔
か お

”

引用：日本赤十字社『新型コロナウイルスの３つの顔を
　　 知ろう！～負のスパイラルを断ち切るために～』

新
しんがた

型コロナウイルスの感
かんせん

染が広
ひろ

がるなか、その怖
こわ

さについて日
に ほ ん

本赤
せきじゅうじ

十字社
しゃ

のガイドでは
「病

びょうき

気」「不
ふ あ ん

安」「差
さ べ つ

別」の3つの顔
かお

がつながり、悪
わる

い影
えいきょう

響を及
およ

ぼすとしています。

新
し ん が た

型コロナウイルスから考
か ん が

えてみよう

やさしさが広
ひろ

がる

３つの顔
か お

に！

（共
と も

に生
い

きていく）

「共
き ょ う せ い

生」
第
だ い

３の“顔
か お

”

「健
け ん こ う

康」
第
だ い

１の“顔
か お

”

自
じ ぶ ん

分のこともまわりの
人
ひと

のことも大
たいせつ

切に

思
お も

いやり
の気

き も

持ちを持
も

つことで
安
あ ん し ん

心が生
う

まれます

一
ひ と り

人にならないで
いろんな人

ひと

と

つながる
ことで共

きょうせい

生が生
う

まれます

たくさんの人
ひと

とつながって

支
さ さ

えあう
力
ちから

が心
こころ

とからだの健
け ん こ う

康
につながります

参考：全国社会福祉協議会「あなたのまちでやさしさをひろげるために ～思いやり・つながり・⽀えあう〜 
　　　新型コロナウイルスから考えてみよう」より

３
つ
の“

３
つ
の“
感感か

ん
せ
ん
し
ょ
う

か
ん
せ
ん
し
ょ
う

染
症
染
症
”を”を
や
さ
し
さ
が

や
さ
し
さ
が
広広ひ

ろ
ひ
ろ

が
る
３
つ
の

が
る
３
つ
の““
顔顔か

お
か
お

””へへ

負
ふ

のスパイラルで
“感
かんせんしょう

染症”が広
ひ ろ

がる

「病
びょう

気
き

」
第
だい

１の“感
かんせんしょう

染症”

「不
ふ

安
あ ん

」

第
だい

２の“感
かんせんしょう

染症”

「差
さ

別
べ つ

」

第
だい

３の“感
かんせんしょう

染症”

③差
さ

別
べつ

を受
う

けるのが怖
こわ

く
て熱

ねつ

や咳
せき

があっても受
じゅしん

診
をためらい、結

け っ か

果として
病
びょうき

気の拡
かくさん

散を招
まね

く

①未
み ち

知なウイルスでわからない
ことが多

おお

いため不
ふ

安
あん

が生
う

まれる

②人
にんげん

間の生
い

き延
の

びようとす
る本

ほんのう

能によりウイルス感
かんせん

染
にかかわる人

ひと

を遠
とお

ざける

	
私たちが

ふだんから

できることを！

	

取
と

り組
く

んで

みよう支
さ さ

えあう
の力

ちから

を高
た か

める

誰
だれ

かのために

自
じ

分
ぶん

ができることは

何
なに

かを想
そうぞう

像しよう

家
か

族
ぞく

や友
とも

だちなど、

まわりの様
さまざま

々な人
ひと

たちと

やり取
と

りを想
そうぞう

像しよう

困
こま

っている友
とも

だちに、
声
こえ

をかけることは
できますか？

あなたなら、
どんな声

こえ

がけを
しますか？

いつもあいさつをするご近
きんじょ

所の
おばあちゃんが、最

さいきん

近見あたりません。
あなたはどんな気

き も

持ちになりますか？
そのことを誰

だれ

に相
そうだん

談しますか？

	
相
あ い

手
て

の

気
き も

持ちや言
こと

葉
ば

を

キャッチしよう！

	

得
とく

意
い

なこと、
できることを

活
い

かそう！

	

ひとりぼっちに
ならない

ひとりぼっちに
させない

	

正
た だ

しい情
じょうほう

報で

相
あ い

手
て

を知
し

ろう！

できそうなことを見
み

つけにくい時
とき

には、

得
とく

意
い

＆いいとこ探
さが

しをしてみましょう。

シトラスリボンシトラスリボン  プロジェクトプロジェクト
新
しんがた

型コロナウィルスの影
えいきょう

響による差
さ

別
べつ

や偏
へんけん

見をなくそうと始
はじ

まった活
かつどう

動です。学
がっこう

校や会
かいしゃ

社で感
かんせん

染した人
ひと

が出
で

た時
とき

、その後
ご

も

『おかえり』『がんばったね』とやさしく迎
むか

えられる地
ち

域
いき

のため

に、シトラス色
いろ

のリボンで気
き

持
も

ちを表
あらわ

します。

みんなでみんなで広広
ひろひろ

げようげよう

飯
い い

田
だ

市
し

立
り つ

 緑
み ど り

ヶ
が

丘
お か

中
ち ゅ う

学
が っ こ う

校の活
か つ ど う

動

感
かんせん

染予
よ

防
ぼう

のための

正
ただ

しい手
て

洗
あら

い・うがいの

体
たいちょう

調管
か ん り

理をすることで、

自
じ

分
ぶん

もまわりのみんなの

健
けんこう

康を保
たも

つことができます。

あなたが困
こま

っていたり、

病
びょう

気
き

になったときを考
かんが

えて、

声
こえ

がけをしよう。

かけられてうれしい言
こと

葉
ば

は？

悲
かな

しくなる言
こと

葉
ば

は…？

３つの“感
かんせんしょう

染症”の
“負
ふ

のスパイラル”を断
た

ち切
き

るために、
学
がっこうせいかつ

校生活の工
く ふ う

夫や取
と

り組
く

みを
考
かんが

える機
き

会
かい

にしていきましょう。

学
が っ こ う

校生
せ い か つ

活の工
く ふ う

夫や取
と

り組
く

みを考
か ん が

えてみよう

	

相
あ い

手
て

の立
た ち

場
ば

で

考
かんが

えよう！

２学
がくねん

年生
せい

徒
と

会
かい

企
き

画
かく

「シトラスリボン」を飯
いい

田
だ

の伝
でんとう

統文
ぶん

化
か

の一
ひと

つである

水
みずひき

引で作
つく

りました。「シトラスリボン」をとおして、みんなが安
あんしん

心して

過
す

ごせる毎
まいにち

日を地
ち

域
いき

にも広
ひろ

めていく活
かつどう

動に結
むす

びつけたいと思
おも

います。

市
し

内
ない

の水
みずひき

引製
せいぞう

造会
がいしゃ

社の方
かた

に
指
し

導
どう

していただきました。

学
が っ こ う

校（職
しょく

場
ば

）

家
か

庭
て い

地
ち

域
い き

シトラスリボンの
３つの輪

わ

の意
い み

味は、
地

ち

域
いき

・家
か

庭
てい

・学
がっこう

校（職
しょく

場
ば

）
を表

あらわ

しています。

	

自
じ

分
ぶん

の気
き

持
も

ちを

言
こと

葉
ば

や文
も じ

字で

表
あらわ

そう！

心
こころ

もからだも
みんなが元

げんき

気になる

地域共生応援大使

ふっころ

　
　
　 

　
　
　 思思

お
も

いやり・つ
なが

いやり・つ
ながりり・・支支

さ さ

えあいのえあいの輪輪
わ




